UNISINOS UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS

GR82004 - CURSO DE EDUCAGAO FISICA BACHARELADO - MODALIDADE A DISTANCIA FORMATO HfBRIDO - TURNO DIURNO - Curriculo em implantagdo
POLO-SEDE UNISINOS SAO LEOPOLDO (Habilitagdo 001 - Matriz Curricular 002)
Aprovado pela Resolugdo CONSUN N.2 10/2019

Coordenagdo de Curso: Jorge Luiz Teixeira da Silva e Augusto Dias Dotto. Telefone: 51 3591 1122 ramais 1298/4024 - E-mail: jorget isi br E adottc isi br
Duragdo na UNISINOS: 208 créditos e 3.245 horas.Tempo minimo: 4 anos.
. s . . . , . - . . .
Trajetdria do ingressante no primeiro semestre do periodo letivo. Trajetdria do ingressante no segundo semestre do periodo letivo.
Horas
Seq. |N.daAA. Atividades Académcias (A.A.) Tmenan, [P | e, || FOE || HEES GEs | [CEBRHIED|  HEwES Seq. | N.daAA. Atividades Académcias (A.A.) Tman el [P @, || RS || GEE OB || G || e
tre aula Online presenciais | Fora Campus Estdgio e aula Online | presenciais Fora Estagio
Campus
20995  |Fisiologia Neuromusculoesquelética a distancia 10A 4 60 60 31293 Textos de Comunicagao da Ciéncia adistancia 10A 4 60 60
° 20994  |Anatomia Neuromusculoesquelética (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 44 16 ° 21198 Fisiologia do Exercicio (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 a4 16
5 21343  |Educagdo F‘/S‘C,a: Cenarios de Carreira (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 90 44 16 30 é 21185 Aprendizagem e Desenvolvimento Motor (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 44 16
QE) 20997 |Anatomia de Orgdos e Sistemas (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 60 44 16 QE) 21004 Epidemiologia a distancia 108 4 60 60
o 20998  [Fisiologia de Orgdos e Sistemas adistancia [ 108 4 60 60 o 21003 |Saude Coletiva adistancia | 10B 4 60 60
- 21184 [Cinesiologia (Obs. 7 e 8) hibrida 10B 4 60 44 16 - 21344 Futebol (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 66 28 32 6
Atividades Complementares Atividades Complementares
* Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h * Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h.
31293 [Textos de Comunicagdo da Ciéncia a distancia 10A 4 60 60 20995 Fisiologia Neuromusculoesquelética a distancia 10A 4 60 60
° 21198 |Fisiologia do Exercicio (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 44 16 o 20994 Anatomia Neuromusculoesquelética (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 44 16
5 21185 |Aprendizagem e Desenvolvimento Motor (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 44 16 5 21343 Educagdo F(siga: Cenarios de Carreira (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 90 44 16 30
5 21004 |Epidemiologia a distancia 10B 4 60 60 g 20997 Anatomia de Orgdos e Sistemas (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 60 44 16
o 21003 [Satde Coletiva a distancia 108 4 60 60 o 20998 Fisiologia de Orgdos e Sistemas a distancia 108 4 60 60
o 21344  |Futebol (Obs. 7 e 8) hibrida 10B 4 66 28 32 6 o 21184 Cinesiologia (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 60 44 16
Atividades Complementares Atividades Complementares
* Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h. * Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h.
21222 |Avaliagdo Morfofuncional (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 44 16 21347 Basquetebol (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 44 16 6
° 21345  |Fundamentos do Treinamento Fisico (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 90 44 16 30 ° 21228 Politicas Publicas de Esporte e Lazer a distancia 10A 4 60 60
§ 61001 |Pensamento Computacional a distancia 10A 4 60 60 ;:Z) 21229 Seminario de Treinamento: Grupos Especiais (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 44 16
g 21224 |Corpo, Cultura e Sociedade a distancia 108 4 60 60 GE) 50835 Empreendedorismo e Solugdo de Problemas a distancia 108 4 60 60
o 21346  |Ginasticas Contemporaneas (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 66 28 32 6 M 21193 Biomecanica (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 60 52 8
” 21226  [Psicologia do Esporte e da Motricidade a distancia 108 4 60 60 " 21348 Etica do Esporte e Profissional (Obs. 7 e 8) a distancia 108 4 90 60 30
Atividades Complementares Atividades Complementares
* Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h * Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h.
21347 [Basquetebol (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 44 32 6 21222 Avaliagdo Morfofuncional (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 44 16
° 21228 |Politicas Publicas de Esporte e Lazer a distancia 10A 4 60 60 o 21345 Fundamentos do Treinamento Fisico (Obs. 7 e 8) hibrida | 10A 4 90 44 16 30
QEJ 21229 [Seminario de Treinamento: Grupos Especiais (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 60 44 16 5 61001 Pensamento Computacional a distancia 10A 4 60 60
g 50835 |Empreendedorismo e Solugdo de Problemas a distancia 10B 4 60 60 g 21224 Corpo, Cultura e Sociedade a distdncia 108 4 60 60
é 21193 |Biomecanica (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 60 52 8 g 21346 Ginasticas Contemporaneas (Obs. 7 e 8) hibrida | 108 4 66 28 32 6
21348  |Etica do Esporte e Profissional (Obs. 7 e 8) a distancia 10B 4 90 60 30 21226 Psicologia do Esporte e da Motricidade a distdncia 108 4 60 60
Atividades Complementares Atividades Complementares
* Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h. * Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h.
21349  |Musculagdo (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6 21160 Cultura e Ecologia Integral a distancia 10A 4 60 60
21350 |Estagio Profissional (Obs. 7, 8,9, 13, 16 e 17) estagio 20S 16 780 780 21350 Estagio Profissional (Obs. 7, 8 e 9) estagio 20S 16 780 780
§ 21232 |Culturas de Movimento e Préticas Inclusivas a distancia 10A 4 60 60 g 21352 Voleibol (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6
:E: 21166 [Pesquisa em Saude a distancia 108 4 60 60 % 21237 Seminario Avangado em Treinamento Desportivo a distancia 108 4 60 60
E: 21233 |Educagso Social a distancia 108 4 60 60 ‘L’: 21353 Recreagdo (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 66 28 32 6
21351 |Atletismo (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 66 28 32 6 21241 Educagdo e Avaliagdo Postural a distdncia 108 4 60 60
Atividades Complementares Atividades Complementares
* Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h. * Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h.
21160 |Cultura e Ecologia Integral a distncia 10A 4 60 60 21349 Musculagdo (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6
° Optativa a distancia 10A 4 60 60 ° Optativa a distancia 10A 4 60 60 770
;ﬁ) 21352 |Voleibol (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6 E 21232 Culturas de Movimento e Praticas Inclusivas a distancia 10A 4 60 60
£ 21237 [Seminario Avangado em Treinamento Desportivo a distancia 108 4 60 60 £ 21166 Pesquisa em Saude a distancia 108 4 60 60
o 21353  |Recreagdo (Obs. 7 e 8) hibrida 10B 4 66 28 32 6 o 21233 Educagdo Social a distancia 108 4 60 60
© 21241 |Educagdo e Avaliagdo Postural a distancia 10B 4 60 60 © 21351 Atletismo (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 66 28 32 6
Atividades Complementares Atividades Complementares
* Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h. * Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h.
. e L . " . , . C L L . . .
Trajetdria do ingressante no primeiro semestre do periodo letivo. Trajetéria do ingressante no segundo semestre do periodo letivo.




Horas
Seq. |N.daA.A. Atividades Académcias (A.A.) Tipo da A.A. Er:]:s Créd. H:;Ia:- :[:ri:: pr:::::siais l;z::s(: ;t;a: El::;;so Seq. N. da A.A. Atividades Acad&mcias (A.A.) Tipo da A.A. Blm:m Créd. H:l;]a:_ g;::: pr::z:siais Pf;:;as El;l::;su
Campus
21354 Seminario de Pesquisa em Educagéo Fisica (Obs. 7 e 8) a distancia 10A 4 90 60 30 21357 Esportes Urbanos e da Natureza (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6
21355 Handebol (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6 o 21247 Socorros de Urgéncia a distancia 10A 4 60 60
g 21245 Trabalho de Conclus&o de Curso | (Obs. 9 e 18) TCC 20S 4 60 60 5 21359 Capoeira (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6
E 21356 Danga (Obs. 7 e 8) hibrida 10B 4 66 28 32 6 E 21358 Tépicos Especiais em Cultura do Movimento (Obs. 7 e 8) a distancia 10A 4 66 60 6
g 21243 Gestdo do Esporte a distancia 108 4 60 60 R 21250 Envelhecimento Humano a distancia 108 4 60 60
21244 Educagdo Fisica e Saude Coletiva a distancia 10B 4 60 60 10544 Educagdo das Relagdes Etnico-Raciais a distancia 10B 4 60 60
Atividades Complementares 21245 Trabalho de Conclus&o de Curso | (Obs. 9 e 18) TCC 20S 4 60 60
* Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h - Atividades Complementares
* Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h.
21357 |Esportes Urbanos e da Natureza (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6 21354 Seminario de Pesquisa em Educagdo Fisica (Obs. 7 e 8) a distancia 10A 4 90 60 30
21247 [Socorros de Urgéncia a distancia 10A 4 60 60 21355 Handebol (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6
o 21359 [Capoeira (Obs. 7 e 8) hibrida 10A 4 66 28 32 6 o 21251 Trabalho de Conclusdo de Curso Il (Obs. 9) TCC 20S 4 60 60
é 21358 [Topicos Especiais em Cultura do Movimento (Obs. 7 e 8) a distancia 10A 4 66 60 6 é 21356 Danga (Obs. 7 e 8) hibrida 108 4 66 28 32 6
9 21250 |Envelhecimento Humano a distancia 108 4 60 60 9 21243 Gestdo do Esporte a distancia 108 4 60 60
& 10544  |Educagdo das Relagdes Etnico-Raciais a distancia 108 4 60 60 & 21244 Educagdo Fisica e Saude Coletiva a distancia 108 4 60 60
21251 |Trabalho de Conclusdo de Curso Il (Obs. 9 e 10) TCC 20S 4 60 60 - Atividades Complementares
- Atividades Complementares
* Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h. * Sugere-se que vocé cumpra 5h de Atividades Complementares por semestre até atingir um total de 35h.
ATIVIDADES ACADEMICAS OPTATIVAS
P 90152  Cultura Surda e LIBRAS a distancia 4 60
= 10531 Inclus@o e Acessibilidade em Contextos Profissionais a distancia 4 60
'; 10545  Pensamento Projetual e Criativo a distancia 4 60
E 21162  Farmacologia a distancia 4 60
21200  Educacdo em Saude a distancia 4 60

QUADRO DE OBSERVAGOES:

Para obter mais informag&es sobre o Curso, entre em contato com a Coordenagdo do Curso: Jorge Luiz Teixeira da Silva. Telefone: 51 3591 1122 ramais 1298/4024 - E-mail: jorget@unisinos.br

Representacdo estudantil: (Informagdes: movestudantil@unisinos.br ou telefone 51 3591 1122 ramal 4101).

0 modelo de curso na modalidade Hibrida na Unisinos é composto por atividades online e encontros presenciais. As interagdes online podem ser sincronas e assincronas e ocorrem por meio do ambiente de aprendizagem Moodle. J4 os encontros presenciais ocorrem quinzenalmente aos sdbados.

As atividades de avaliagdo que compdem o Grau A sdo virtuais e ocorrem até a 72 semana do bimestre letivo.

A atividade de avaliagdo correspondente tanto ao Grau B quanto ao Grau C é presencial. Para as atividades online, o aluno devera fazer o agendamento de acordo com o calendario académico. Para as atividades presenciais, as avaliagdes ocorrem aos sdbados.

O comparecimento as atividades de avaliagdo presenciais é obrigatorio.

Ao cursar esta atividade, o aluno deve dispor, além das interagdes via Moodle para a realizagdo das atividades virtuais, da carga horaria indicada na coluna Horas Presenciais e/ou Horas Praticas para a realizacdo de tarefa sob orientagdo do professor.

Esta Atividade ndo pode ser cursada na forma de Exercicios Domiciliares.

Atividades com oferta continua e matricula semestral

10. 10. Para cursar Trabalho de Conclusdo de Curso |, o aluno deve ter concluido 100 créditos. Para matricular-se em Trabalho de Conclusdo de Curso Il o aluno deverd ter concluido Trabalho de Concluséo de Curso I.

11. Este curso possui Certificagdo Progressiva. A medida que as atividades do curso sio realizadas e as competéncias profissionais s3o adquiridas, vocé pode solicitar certificaces especificas dos assuntos estudados junto ao Atendimento Unisinos. Informe-se junto & Coordenag&o de seu Curso.

12. Para matricular-se no 32 ou no 49 semestre, o aluno devera ter, no minimo, 12 créditos académicos concluidos. Para matricular-se no 52 ou no 62 semestre, o aluno deverd ter, no minimo, 50 créditos académicos concluidos. Para matricular-se no 72 ou no 82 semestre, o aluno devera ter, no minimo, 100 créditos académicos concluidos.

13. A Atividade Académica de Estagio Profissional é realizada a partir do 52 semestre composta por 780 horas-aula, sendo de trabalho pratico, em espago da parte concedente do Estdgio. A Atividade terd duragdo de 4 semestres, com acompanhamento por meio de comunidade virtual, vinculada a Atividade Académica. No campo de estagio, a supervisdo serd feita por
responsavel indicado pela parte concedente do estagio. O Estdgio podera ser realizado em institui¢des externas ou em Programas e Projetos de A¢do Social da prépria Universidade, observadas as determinagdes dos campos de estagio. Apds definir onde fara o Estagio Curricular, o aluno deve dirigir-se ao setor responsavel pelos estagios, da Universidade (Unisinos
Carreiras), para que tenha regularizado todos os procedimentos necessarios, previstos na legislagdo vigente (Lei 11.788/2008 de 25/09/2008).

14. Além do Estagio Curricular, o aluno poderd realizar estagios ndo-obrigatorios e aproveita-los como horas de atividades complementares, em obediéncia a Lei 11.788/2008 de 25/09/2008. Tanto o Estagio Curricular como o ndo-obrigatdrio serdo controlados e apoiados pelo setor Unisinos Carreiras.

15. Converse com a Coordenagdo do Curso sobre as formas de recuperagdo de Atividades Académicas reprovadas.

16. A disciplina de Estégio Profissional possui duragdo de dois anos.

17.Para matricular-se no Estagio Profissional, o aluno devera ter 72 créditos académicos concluidos.

LN UTRWN




CURRICULO 2 - novo

CURRICULO 1

Cod. Atividade Académica Car’gz«.l Cod. Atividade Académica Car’g ?
Horaria Horaria
12 SEMESTRE (BIMESTRES 1 E 2):
20995 |Fisiologia Neuromusculoesquelética 60 ]20995 |Fisiologia Neuromusculoesquelética 60
20994 |Anatomia Neuromusculoesquelética 60 120994 |Anatomia Neuromusculoesquelética 60
21343 |Educacdo Fisica: Cenarios de Carreira 90 Sem Equivaléncia
20997 |Anatomia de Orgdos e Sistemas 60 |20997 | Anatomia de Orgdos e Sistemas 60
20998 |Fisiologia de Orgdos e Sistemas 60 20998 |Fisiologia de Orgéos e Sistemas 60
21184 |Cinesiologia 60 ]21184 |Cinesiologia 60
22 SEMESTRE (BIMESTRES 3 E 4):
31293 JComunicagdo da Ciéncia 60 ]31293 |Textos de Comunicagdo da Ciéncia 60
21198 |Fisiologia do Exercicio 60 ]21198 |Fisiologia do Exercicio 60
21185 JAprendizagem e Desenvolvimento Motor 60 ]21185 JAprendizagem e Desenvolvimento Motor 60
21004 |Epidemiologia 60 ]21004 JEpidemiologia 60
21003 |Saude Coletiva 60 21003 |Saude Coletiva 60
21344 |Futebol 66 Sem Equivaléncia
32 SEMESTRE (BIMESTRES 5 E 6):
21222 |Avaliagdo Morfofuncional 60 ]21222 JAvaliagdo Morfofuncional 60
21345 |Fundamentos do Treinamento Fisico 90 Sem Equivaléncia
61001 JPensamento Computacional 60 ]61001 JPensamento Computacional 60
21224 |Corpo, Cultura e Sociedade 60 ]21224 |Corpo, Cultura e Sociedade 60
21346 |Ginasticas Contemporaneas 66 Sem Equivaléncia
21226 |Psicologia do Esporte e da Motricidade 60 ]21226 |Psicologia do Esporte e da Motricidade 60
42 SEMESTRE (BIMESTRES 7 E 8):
21347 |Basquetebol 66 Sem Equivaléncia
21228 |Politicas Publicas de Esporte e Lazer 60 ]21228]Politicas Publicas de Esporte e Lazer 60
21348 |Etica do Esporte e Profissional 90 Culturas do Movimento e Didatica 60
50835 JEmpreendedorismo e Solugdo de Problemas 60 150835 |Empreendedorismo e Solugdo de Problemas 60
21193 |Biomecanica 60 121193 |Biomecanica 60
21229 |Seminario de Treinamento: Grupos Especiais 60 ]21229 |Seminario de Treinamento: Grupos Especiais 60
52 SEMESTRE (BIMESTRES 9 E 10):
21349 |Musculagdo 66 Sem Equivaléncia
21350 |Estdgio Profissional 780 Sem Equivaléncia
21232 |Culturas de Movimento e Praticas Inclusivas 60 121232 |Culturas de Movimento e Praticas Inclusivas 60
21166 |Pesquisa em Saude 60 ]21166 |Pesquisa em Saude 60
21233 |Educagdo Social 60 ]21233|Educagdo Social 60
21351 |Atletismo 66 Sem Equivaléncia
62 SEMESTRE (BIMESTRES 11 E 12):
21160 |Cultura e Ecologia Integral 60 ]21160 |Cultura e Ecologia Integral 60
21352 |Voleibol 66 Sem Equivaléncia
21237 |Seminario Avangado em Treinamento Desportivo 60 ]21237|Seminario Avangado em Treinamento Desportivo 60
21353 |Recreagdo 66 Sem Equivaléncia
21241 |Educacdo e Avaliagdo Postural 60 121241 |Educacdo e Avaliagdo Postural 60
72 SEMESTRE (BIMESTRES 13 E 14):
21354 |Semindrio de Pesquisa em Educagdo Fisica 90 Sem Equivaléncia
21355 |Handebol 66 Sem Equivaléncia
21245 |Trabalho de Conclusdo de Curso | 60 ]21245 |Trabalho de Conclusdo de Curso | 60
21356 |Danga 66 Sem Equivaléncia
21243 |Gestdo do Esporte 60 121243 |Gestdo do Esporte 60
21244 |Educagdo Fisica e Saude Coletiva 60 ]21244 |Educacdo Fisica e Saude Coletiva 60
82 SEMESTRE (BIMESTRES 15 E 16):
NOVA |Esportes Urbanos e da Natureza 66 Sem Equivaléncia
21247 |Socorros de Urgéncia 60 121247 |Socorros de Urgéncia 60
21358 |Tépicos Especiais em Cultura do Movimento 76 Sem Equivaléncia
21359 |Capoeira 66 Sem Equivaléncia
21250 |Envelhecimento Humano 60 21250 |Envelhecimento Humano 60
10544 |Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais 60 |10544 |Educacio das Relagdes Etnico-Raciais 60
21251 |Trabalho de Conclusdo de Curso Il 60 ]21251|Trabalho de Conclusdo de Curso Il 60
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 21220 |Educagdo Fisica: Cenarios de Carreira 60
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 21221 |Futebol 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21223 JFundamentos do Treinamento Fisico 60
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21225 |Ginasticas Contemporaneas 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21227 |Basquetebol 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21230 |Musculagdo 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21234 ]Atletismo 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21235|Voleibol 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21236 |Estagio Profissional 480
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21238|Recreagdo 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21240 |Handebol 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 21242 |Danga 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 21246 |Esportes Urbanos e da Natureza 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21248|Tdpicos Especiais em Cultura do Movimento 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21249 |Capoeira 72
- Atividade Optativa ou AA Complementar 60 ]21239|Seminario de Pesquisa em Educagdo Fisica 60




_ QUADRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES _ 5
INSTRUCAO NORMATIVA N° 005/2021 - Aprova o Quadro de Atividades Complementares do Curso EDUCACAO FISICA BACHARELADO

As atividades complementares tém como objetivo estimular a sua participagdo em experiéncias diversificadas que contribuam para a sua formagdo profissional e
pessoal. Vocé deve realizar 35 horas dessas atividades, que serdo contabilizadas de acordo com o estabelecido.

. Limite maximo de
Cod. Grupo Paridade e T
Participagdo em curso (oficina, minicurso, extensdo, capacitacdo, treinamento) e
44 o P - 1h =1h 18h
similar, de natureza académica, profissional ou cultural
21 Mln!strante de curso de extensdo, de palestra; debatedor em mesa-redonda e ih = 1h 18h
similar
Atividade de monitoria em Atividade(s) Académica(s) ou Disciplinas de
3 = . 1h =1h 18h
Graduagao de, no minimo, 30 horas-semestre
85 At|V|da'de a(l:ac!emca ou disciplina ndo aprov'eltad'a como créditos no Curso 60h-a = 50h 18h
(inclusive disciplinas cursadas em outras universidades)
5 Atividade de iniciagdo cientifica ou equivalente de, no minimo, 150 horas 1h = 1h 18h
Publicagdo de artigo cientifico completo (artigo efetivamente publicado ou com
46 aceite final de publicagdo) em periddico especializado, com comissdo editorial, 40h por publicagao 18h
como autor ou coautor
39 Publicagdo de artigo cientifico ou resumo em anais de evento cientifico como 30h por publicacdo 18h
autor ou coautor
a1 Pub'I!ca_gao de _produgao autoral (foto, artigo, reportagem ou similar), em 20h por publicagdo 18h
periddico ou site
Estagio ndo obrigatdrio de, no minimo, 60 horas. Regulamentado pela Lei
11788/2008, o estagio realizado com aprovagdo podera ser aproveitado como
9 L . N . . X 1h =1h 18h
atividade complementar se conduzido com autorizagdo prévia da Universidade e
do Atendimento Unisinos Carreiras.
38 Autor ou coautor de capitulo de livro 40h por publicagdo 18h
146 |Participagdo em concurso académico 10h por inscrigdo 30h por prémio recebido 18h
Participacdo em evento (congresso, seminario, simpdsio, workshop, palestra, _
12 P ] o P o 1h =1h 18h
conferéncia, feira) e similar, de natureza académica, profissional
Servico voluntério de carater sociocomunitario, devidamente comprovado,
realizado conforme a lei 9.608 de 18/02/1998 junto a entidades publicas de _
28 Y ) ) . AR 1h =1h 18h
qualquer natureza, a instituigdes privadas sem fins lucrativos, a organizagdes
ndo governamentais, a Unisinos ou projetos sociais em empresas privadas
14 Apr_esentagaq de trabglho C|er?t|ﬁco (inclusive poster) em evento de ambito 10 h por apresentacgo 18h
regional, nacional ou internacional, como autor ou coautor
20 Viagem de estudo e visita técnica 1 dia = 6h 18h
16 Realizagdo de curso de idioma 1h =1h 18h
Participagdo como ouvinte, em banca de trabalho de conclusdo de curso de
100 |graduacdo, dissertacdo de mestrado e tese de doutorado de qualquer curso da 1h por banca 18h
Unisinos
22 Participacdo em comissdo organizadora de evento e similar 10h por evento 18h
34 Exercicio de cargo eletivo na diretoria do DCE ou do DA do Curso 20h por exercicio 18h
109 |Participagdo em equipe esportiva da Unisinos 20h por semestre 18h
113 |Participagdo em Projeto vinculado ao Curso 1h =1h 20h
114 |Participagdo como jurado em juri popular 4h por sessdo 20h
Prestagdo de servigos a Justica Eleitoral em eleigdes (para o trabalho realizado,
130 |em cada turno eleitoral, nas fungdes de Presidente, Primeiro Mesario, Segundo 6h por turno eleitoral 20h
Mesario e Secretario)
Participagdo, na condicdo de representante discente, em reunides de Colegiado
131 [de Curso, 6rgdos do CONSUN, Comissdo Propria de Avaliagdo (CPA) e outros 2h por reunido 18h
Comités formalmente constituidos na Universidade.
182 Participagdo em Projetos Governamentais de ambito municipal, estadual ou 1h = 1h 20h
federal
183 |Monitor em Projetos vinculados ao curso 1h =1h 20h
198 |Participagdo em grupos de estudos promovidos na Unisinos 1h =1h 20h
199 |Avaliador e/ou Orientador em trabalho académico 10h por evento 20h
208 |Fundador de Startup 50h por startup 20h
Atividades Especificas do Curso
115 Participacdo na qualidade de arbitro, animador, organizador, atleta ou similar 1h-1h 20h
em eventos esportivos, artisticos e/ou culturais
264 |Participagdo em projeto de tecnologias em salde. 10h por projeto 20h

Observacgoes

1. O aproveitamento de atividades complementares se dara de acordo com os critérios, limites e prescrigdes estabelecidas e publicadas na grade curricular do
respectivo curso, devendo ser requerido pelo aluno no Atendimento Unisinos, mediante entrega da documentagdo comprobatoria (original e copia, que sera
autenticada). No caso de atividades de extensdo e monitoria realizadas na Unisinos a partir de 6 de novembro de 2008, havera aproveitamento automatico das
horas de atividades complementares, conforme o quadro de cada curso, sem necessidade de solicitagdo por parte do aluno.

2. A critério da Comissdo de Coordenagdo, as atividades ndo previstas poderdo ser, mediante solicitagdo no Atendimento Unisinos, aproveitadas como Atividades
Complementares.

3. O aproveitamento de atividades realizadas antes do ingresso do aluno no Curso s6 sera concedido nas seguintes condigdes:

« as atividades devem ter sido realizadas durante o periodo de vinculo regular do aluno com outro curso de graduagdo;

« se 0 aluno estiver sem vinculo regular com um curso de graduagdo por um periodo maior do que um ano, ele ndo podera aproveitar as atividades realizadas
antes ou durante o periodo de afastamento do curso anterior;

* 0 aproveitamento de cada atividade devera obedecer aos limites estabelecidos para cada grupo, e o total de aproveitamento das atividades antes da entrada do
aluno no curso atual ndo podera ultrapassar 50% do total de horas previstas para as Atividades Complementares nesse curso.




