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UNISINOS UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS

GR12011 - CURSO DE NUTRICAO - BACHARELADO - Campus S&o Leopoldo (Habilitagdo 001 - Matriz Curricular 004 - EM EXTINCAO)
Reconhecimento: Decreto 81.023/1977 - DOU 13/12/1977; Renovag&o de Reconhecimento: Portaria SERES/MEC 111/2021 - DOU 05/02/2021

Coordenagdo de Curso: Regina Catarina de Alcantara - Telefone: 3591-1122 ramal 1240 - E-mail: ralcantara@unisinos.br
Duragdo na UNISINOS: 212 créditos - 3.305 horas ( 3.966 horas-aula) + 80 h de atividades complementares horas (tempo minimo: 4 anos)

SEQ. N. ATIVIDADES ACADEMICAS OBS. CRED. H(A)SLAAS P:‘Sﬁéis HEOS'?,AASG%E CORREQUISITOS PRE-REQUISITOS
1 20436 |Histologia e Embriologia 4 60
i 20687 |Anatomia Humana | 4 4 60
1 20688 |Fisiologia Humana | 4 60 20687
1 20792 |Alimentos e Nutrientes | 4 60
1 20793 |Técnica Dietética e Culindria | 4 4 60
1 20756 |[Microbiologia Geral 4 60
1 20317 | Nutric&o: Ciéncia e Profisséo 4 60
—-|Atividades Complementares*
2 20691 |Bioquimica 4 60
2 20689 |Anatomia Humana Il 4 4 60 20687, 20688
2 20690 (Fisiologia Humana Il 4 60 20689 20687, 20688
2 25055 [Higiene e Legislacao dos Alimentos 4 60 20756
2 20794 |Técnica Dietética e Culinéria Il 4 4 60
2 20795 |Métodos Analiticos Aplicados a Alimentos 4 4 60
2 99678 |Salde na América Latina 4 60
2 30740 [Leitura e Produgdo de Textos de Comunicacdo da Ciéncia OU 4 60
Exame de Proficiéncia em Leitura e Produc&o de Textos de
2 30741 |Comunicagéo da Ciéncia
- |Atividades Complementares*
3 20170 |Interacdes Metabolicas 4 60 20691
3 20796 |Alimentos e Nutrientes Il 4 60
3 20797 |Nutrig&o e Dietética do Adulto e do Idoso 4e8 4 60
3 20320 |Anélise de Consumo Alimentar 4 60 20793
3 20798 |Andlise Bromatolégica 4 4 60 20795
3 10245 |Etica e Bioética 4 60
3 20799 |Atividade Integradora | 4 2 30 20792, 20794, 25055
Atividades Complementares*
4 20695 |Imunologia 4 60
4 20800 |Gastronomia e Culturas Alimentares 4e10 4 60 20793
4 20174 |Administracdo de Unidades de Alimentag&o e Nutri¢do | 6 4 60
4 20801 [Nutricao e Dietética da Crianca e do Adolescente 4 4 60
4 20802 |Nutricéo e Dietética Materno-Infantil 4e9 4 60
4 62023 |Tecnologia de Alimentos 4 60 20691
4 20803 | Psicologia e Comportamento Alimentar 4 60
Atividades Complementares*
) 20220 |Fundamentos de Dietoterapia 4 60 20797 e 20802
5 20699 |Patologia 4 60 20436, 20689, 20690
5 20804 |Desenvolvimento de Alimentos para a Saide 4 4 60
) 20325 |Administracéo de Unidades de Alimentagao Il 4 4 60
5 50431 |Empreender e Inovar em Organizacdes 4 60
) 20693 |Salde Coletiva 4 60
5 20701 |Epidemiologia 4 60
) 20805 |Educacéo Alimentar 4e5 4 60
— |Atividades Complementares*
6 20806 |Avaliagéo Nutricional e Dietoterapia do Adulto 4 4 60 20807 e 20914 20220, 20807 e 20914
6 20807 |Patologia Avancada 4 60 20806, 20808
6 20808 |Avaliacéo Nutricional e Dietoterapia Infantil 4 4 60 20807 e 20914 20220, 20801, 20802, 20807 e 20914
6 10440 |Cultura e Formagao 4 60
6 20328 |Metodologias de Pesquisa 4 60
6 20809 |Atividade Integradora Il 4 2 30 20801, 20802, 20805 e 62023
20174, 20325, 20792, 20796,
6 20810 |Estagio em Alimentos e Ambiente 4 8 30 288 20797, 20800, 20805
e 025055
Atividades Complementares*
7 20811 |Nutrigéo na Sadde Coletiva 4 4 60 20693
7 20677 |Trabalho de Concluséo | 4 60 20328
7 Atividade Académica Optativa | 4 60
7 20812 |Estagio em Nutrigéo Clinica 4e7 8 30 288 020805, 20806 e 20808
7 20813 |Estéagio Avancado em Nutricdo 4 4 30 216 20805
- |Atividades Complementares*
8 20678 |Trabalho de Concluséo Il 4 60 20677
8 Atividade Académica Optativa Il 4 60
8 20814 |Estagio em Nutricdo na Sadde Coletiva 4 8 30 288 20797, 20801, 20802, 20701 e 20811
- |Atividades Complementares*
* Sugere-se que vocé cumpra gradativamente a carga horaria de Atividades Complementares até atingir um total de 80h
Disciplinas Optativas
25067 |Andlise Sensorial 4 4 60
20355 |Envelhecimento Humano 4 60
25046 |Nutrigao e Atividade Fisica 4 60 20691
20698 |Farmacologia 4 60
98029 |Nutracéuticos e Alimentos Funcionais 4 60
20333 |Terapia Nutricional Enteral e Parenteral 4 60 20220
20815 |Auditoria e Consultoria em Servicos de Alimentacao 4 60 25055, 20174 e 20325
20816 |Fitoterapia 4 60 20792, 20796
20700 |Educagao em Satde 4 60
20817 |Psicologia da Saude 4 60
96653 |Cultura Surda e LIBRAS 4 60
10356 [Afrodescendentes na América Latina 4 60
10357 [Povos Indigenas na América Latina Contemporanea 4 60
20818 |Mercado e Consumo: Alimentos e Bebidas 4 60
20819 [Nutrigao e Desenvolvimento de Alimentos para Fins Especiais 4 4 60
20820 |Ecologia Nutricional 4 60
30655 |Comprehension Skills 4 60
50432 |Gestdo para Empreender e Inovar 4 60
10530 |Inclusdo e Acessibilidade em Contextos Profissionais 4 60
50430 [Empreendedorismo e Inovag&o: Conceitos e Praticas 4 60
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GR12011 - CURSO DE NUTRICAO - (Habilitagéo 001 - Matriz Curricular 004 continuag&o - EM EXTINCAO)

O estagio ndo obrigatdrio € uma atividade facultativa, acrescida as atividades curriculares obrigatorias e regulares previstas para o curso. N&o implica alteracéo da carga horaria
estabelecida para a obtencéo do diploma. Regulamentado pela Lei 11788/2008, o estagio devera ser conduzido com autorizagéo prévia do Unisinos Carreiras. Informagoes

podem ser obtidas junto ao Unisinos Carreiras.

OBSERVACOES: |

1. Sugere-se que vocé procure a Coordenagéo de Curso antes de efetuar a matricula.
Consulte os horéarios de atendimento na Sala da Coordenagéo ou na Secretaria.

2. Esta atividade académica, equivalente a atividade 50430 - Empreendedorismo e Inovagéo,
se caracteriza por ter as aulas ministradas em lingua inglesa. Se vocé se interessa por cursé-
la nessa lingua, faca contato com a Coordenacéo de Curso para mais informagoes.

3. Trabalho de Concluséo | e Il: busque mais informagées sobre o Trabalho de Concluséo de

Curso no Guia do Aluno — Graduagao, disponivel no portal Minha Unisinos.

4. Esta atividade ndo pode ser cursada sob a forma de Regime Especial de Estudos nem de

Exercicio Domiciliar.

5.Para Cursar 20805 Educacéo Alimentar é recomendado ter cursado 20803
Psicologia e Comportamento Alimentar.

6. Para cursar 20174 Administracdo de Unidades de Alimentacéo | e 20990
Administracé@o de Unidades de Alimentacé&o Il é recomendado ter cursado 20793
Técnica Dietética e Culinaria | e 20794 Técnica Dietética e Culinaria Il.

7. Para cursar 20812 Estagio em Nutri¢do Clinica e recomendado ter cursado
20695 Imunologia e 20170 Interacdes Metabdlicas.

8. Para cursar 20797 Nutri¢ao e Dietética do Adulto e do Idoso é recomendado ter
cursado 20792 Alimentos e Nutrientes | e 20793 Técnica Dietética e Culinaria I.
9. Para cursar 20802 Nutri¢ao e Dietética Materno Infantil € recomendado ter
cursado 20797 Nutricdo e Dietética do Adulto e do Idoso.

10. Para cursar 20800 Gastronomia e Culturas Alimentares é recomendado ter
cursado 20794 Técnica Dietética e Culinaria Il

Quadro de Equivaléncias
CURRICULO 3 CURRICULO 4
N° ATIVIDADE ACADEMICA CH (h/a) N° ATIVIDADE ACADEMICA CH (h/a)

93170 Biologia Geral 60 20436 Histologia e Embriologia 60
20167 Microbiologia 60 20756 Microbiologia Geral 60
20166 Elementos de Morfologia 60 20687 Anatomia Humana | e Anatomia Humana Il 60

Humana 20689 60
20316 Estudo dos Alimentos 60 20792 Alimentos e Nutrientes | 60
20163 Técnica Dietética | 60 20793 Técnica Dietética e Culinaria | 60
20317 Nutricdo: Ciéncia e Profisséo 60 20317 Nutricédo: Ciéncia e Profissdo 60

Aproveitada como AA optativa, horas complementares ou
20318 Alimentos e Ambiente 60 Acomplement{:\géo ,de créditos
(este aproveitamento serd realizado para quem cursou
somente Alimentos e Ambiente)
93171 Fisiologia de Org#os e Sistemas | 60 20688 Fisiologia Humana | 60
93172 Fisiologia de Orgéos e Sistemas Il 60 20690 Fisiologia Humana Il 60
60192 Bioquimica Nutricional 60 20691 Bioquimica 60
20164 Técnica Dietética Il 60 20794 Técnica Dietética e Culinaria Il 60
62055 Bromatologia 60 20798 Andlise Bromatoldgica 60
99678 Salde na América Latina 60 99678 Salde na América Latina 60
20171 Imunologia 60 20695 Imunologia
20170 Interag6es Metabdlicas 60 20170 Interagdes Metabdlicas 60
20319 Avaliagao Nutricional 60 Aproveitada cocrg21Sﬁrsg;at;\éggh;;isréc;ggIementares ou
20187 Psicologia e Nutricdo 60 20803 Psicologia e Comportamento Alimentar 60
20320 Anélise de Consumo Alimentar 60 20320 Anédlise de Consumo Alimentar 60
25055 Higiene e Legislac&o de Alimentos 60 25055 Higiene e Legislacéo de Alimentos 60
20348 Saude Coletiva: Politicas de Satude 72 20693 Saude Coletiva 60
20321 Nutri¢cdo no Ciclo da Vida | 60 20802 Nutricéo e Dietética Materno-Infantil 60
20322 Nutrigdo no Ciclo da Vida Il 66 20797 Nutricéo e Dietética do Adulto e do Idoso 60
20801 Nutricédo e Dietética da Crianca e do Adolescente 60
62023 Tecnologia de Alimentos 60 62023 Tecnologia de Alimentos 60
10246 Antropologia Filoséfica e Salide 60 10440 Cultura e Formacgéao 60
20174 Administragdo de ﬁﬂéﬁzggﬁ de Alimentagdo e 60 20174 |  Administragdo de Unidades de Alimentac&o e Nutriao | 60
50431 Empreender e Inovar nas Organizagdes 60 50431 Empreender e Inovar nas Organizacdes 60
20324 Gastronomia Aplicada ao Ciclo de Vida 60 20800 Gastronomia e Culturas Alimentares 60
20325 Administracéo de Unidades de Alimentagao I 66 20325 Administracéo de Unidades de Alimentacéo I 66
20178 Patologia | 60 20699 Patologia 60
20179 Patologia Il 60 20807 Patologia Avancada 60
20326 Educacé&o Alimentar 66 20805 Educacéo Alimentar 60
20220 Fundamentos de Dietoterapia 60 20220 Fundamentos de Dietoterapia 60
20327 Epidemiologia 60 20701 Epidemiologia 60
Atividade Académica Optativa Aproveitada como AA optativa

10245 Etica e Bioética 60 10245 Etica e Bioética 60
20221 Dietoterapia Infantil 60 20808 Avaliacao Nutricional e Dietoterapia Infantil 60
20222 Dietoterapia do Adulto 60 20806 Avaliagao Nutricional e Dietoterapia do Adulto 60
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QUADRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
As atividades complementares tém como objetivo estimular a sua participagdo em experiéncias diversificadas que contribuam para a sua formagéo profissional e pessoal. Para a conclusdo do Curso,
vocé deve realizar 80 horas dessas atividades, que serdo contabilizadas de acordo com o estabelecido.

Limite maximo de

Grupos Descrigao Paridade .
aproveitamento

4 Participagdo em curso (oficina, minicurso, extenséao, capacitacéo, treinamento) e similar, de natureza académica, 1h=1h 40h
profissional ou cultural

21 Ministrante de curso de extenséo, de palestra; debatedor em mesa-redonda e similar 1h=1h 20h

3 Atividade de monitoria em Atividade(s) Académica(s) ou Disciplinas de Graduag&o de, no minimo, 30 lh=1h 30h
horas-semestre

a5 Atividade académica ou disciplina ndo aproveitada como créditos no Curso (inclusive disciplinas cursadas em outras 60h-a = 50h 30h
universidades)

5 Atividade de iniciac&do cientifica ou equivalente de, no minimo, 150 horas 1h=1h 40h

e Publigagéo de artigo c?entifico. co_mplelo (artigo efetivamente publicado ou com aceite final de publicag&o) em periédico 40h por publicagdo 40h
especializado, com comisséo editorial, como autor ou coautor

39 Publicacéo de artigo cientifico ou resumo em anais de evento cientifico como autor ou coautor 30h por publicagéo 30h

41 Publicacdo de producéo autoral (foto, artigo, reportagem ou similar), em periédico ou site 20h por publicagéo 20h
Estégio ndo obrigatério de, no minimo, 60 horas. Regulamentado pela Lei 11788/2008, o estégio realizado com aprovagéo lh=1h 30h

9 poderéa ser aproveitado como atividade complementar se conduzido com autorizacéo prévia da Universidade e do
Atendimento Unisinos Carreiras

38 Autor ou coautor de capitulo de livro 40h por publicacéo 40h
Participagdo em concurso académico 10h por inscri¢&o/30 por prémio 40h

2 recebido

1 Participagdo em evento de ambito académico (congresso, semindrio, simpésio, workshop, palestra, conferéncia, feira) e lh=1h 40h

similar, de natureza académica, profissional

Servigo voluntério de carater sociocomunitario, devidamente comprovado, realizado conforme a lei 9.608 de 18/02/1998 lh=1h 40h
28 junto a entidades publicas de qualquer natureza, a instituicdes privadas sem fins lucrativos, a organiza¢des néo
governamentais ou projetos sociais da Unisinos

14 Apresentacdo de trabalho cientifico (inclusive poster) em evento de ambito regional, nacional ou internacional, como autor 10h por apresentacao 30h
ou coautor
20 Viagem de estudo e visita técnica 1 dia = 6h 40h
16 Realizagéo de curso de idioma lh=1h 10h
100 Participagdo como ouvinte em ban.c‘ji de trabalho de concluséo de curso de graduacéo, dissertagdo de mestrado e tese de 1h por banca 10h
doutorado de qualquer curso da Unisinos
22 Participagdo em comisséo organizadora de evento, na diretoria de ligas e similar 10h por evento 20h
34 Exercicio de cargo eletivo na diretoria do DCE, DA, Liga ou Atlética do curso 20h por exercicio 20h
109 Participagdo em equipe esportiva ou em Atlética da Unisinos 20h por semestre 20h
130 Pres?agéo de ger\(igos a t1L.lsli§a Eleitoral elm_ eleicoes (Pa_ra o trabalho realizado, em cada turno eleitoral, nas funcdes de 6h por turno eleitoral 36h
Presidente, Primeiro Mesario, Segundo Mesario e Secretario)
Participagéo, na condigéo de representante discente, em reunides de Colegiado de Curso, 6rgdos do CONSUN, Comissdo 2h por reuniéo 40h
131 Prépria de Avaliagao (CPA) e outros Comités formalmente constituidos na Universidade.
182 Participagdo em Projetos Governamentais de &mbito municipal, estadual ou federal 1h=1h 40h
183  |Monitoria em Projetos vinculados a um curso de graduag&o da Unisinos 1h=1h 40h
108 Participagdo em Grupos de Estudos promovidos na Unisinos lh=1h 40h
199  |Avaliador em trabalho académico 10h por evento 40h
208 |Fundador de Startup 50h por Startup 50h
Atividade Especifica do Curso
17 |Apr0va<;éo em prova de proficiéncia em lingua estrangeira 20h por aprovagéo 20h
OBSERVAGOES:

1. O aproveitamento de atividades complementares se dara de acordo com os critérios, limites e prescricdes estabelecidas e publicadas na grade curricular do respectivo curso, devendo ser
requerido pelo aluno no Atendimento Unisinos, mediante a apresenta¢éo da documentagdo comprobatdria original. No caso de atividades de extens&o e monitoria realizadas na Unisinos a partir
de 6 de novembro de 2008, havera aproveitamento automatico das horas de atividades complementares, conforme o quadro de cada curso, sem necessidade de solicitagéo por parte do aluno.
2. A critério da Comissdo de Coordenag&o, as atividades néo previstas poderéo ser, mediante solicitagdo no Atendimento Unisinos, aproveitadas como Atividades Complementares.

3. O aproveitamento de atividades realizadas antes do ingresso do aluno no curso s6 seré concedido nas seguintes condicdes:

« as atividades devem ter sido realizadas durante o periodo de vinculo regular do aluno com outro curso de graduagéo;

« se o aluno estiver sem vinculo regular com um curso de graduagao por um periodo maior do que 01 (um) ano, ele ndo podera aproveitar as atividades realizadas antes ou durante o periodo de
afastamento do curso anterior;

« 0 aproveitamento de cada atividade devera obedecer aos limites estabelecidos para cada grupo, e o total de aproveitamento das atividades antes da entrada do aluno no curso atual ndo
podera ultrapassar 50% do total de horas previstas para as Atividades Complementares nesse curso.




