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A gente sabe que você está ansioso para vivenciar 
a sua futura profissão. Por isso, na graduação em 
Psicologia da Unisinos você mergulha na experiência 
desde o início, em Atividades Acadêmicas práticas 
e em projetos sociais, como o Serviço-Escola de 
Psicologia, parceria com o Ministério Público do RS  
em Porto Alegre, e o Projeto de Atenção Ampliada  
à Saúde, em São Leopoldo. 

Por aqui, a reflexão vem acompanhada da experiência, 
e isso fica claro nas oficinas articuladoras, realizadas 
ao longo da sua graduação. Elas são espaços de troca 
e discussão que vêm com a ideia de conectar os 
diferentes conteúdos que você vai aprender a cada 
semestre - e também vão mostrar que a arte é uma 
forma incrível de refletir. Você participa das oficinas do 
planejamento à execução, afinal, acreditamos que você 
é protagonista no seu aprendizado. 

Você também vai aplicar suas reflexões e experiências 
direto no mercado, em estágios aprofundados que 
permitem que você passe até um ano e meio em uma 
mesma instituição fora da Universidade. Aliás, dos 
cinco anos de graduação, pelo menos metade você vai 
passar estagiando.

Graduação em 
Psicologia_
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Competências do Curso
Competências da Área

Trilhas

• Compreensão dos fenômenos 
psicológicos

• Atuação interdisciplinar junto a 
profissionais de áreas como saúde, 
educação, assistência social, sistema 
judiciário, entre outros

• Promoção da qualidade de vida  
dos indivíduos, grupos, organizações 
e instituições

• Atuação em clínicas, escolas, 
empresas, clubes esportivos, 
comunidades, organizações sociais, 
centros de reabilitação, sistema 
judiciário, serviços públicos, docência 
e pesquisa

• Uso criativo dos saberes 
psicológicos para construção de 
novos conhecimentos e práticas 
transformadoras para a sociedade

• Empreendedorismo
• Mestrado
• Inovação Social
• Internacionalização
• Específica do Curso

Competências do Futuro

• Trabalho interprofissional  
e colaborativo

• Desenvolvimento de olhar 
integral ao indivíduo

• Interdisciplinariedade  
no cuidado

• Habilidade de integração 
e comunicação entre as 
diferentes áreas da saúde

• Atitude ética, crítica, reflexiva  
e humanizada

• Produção de conhecimento 
científico e aplicá-lo na prática 
profissional

• Utilização de diferentes 
tecnologias para o cuidado

Propósito Pessoal  
e Profissional 

• Construção de Propósito  
Pessoal e Profissional

• Inteligência Emocional  
(Autoconhecimento, 
Empatia) 

• Inteligência Criativa 
(Agir Colaborativo)

• Perfil Empreendedor
• Liderança
• Adaptabilidade
• Uso Ético e Criativo  
de Novas Tecnologias

• Generosidade e 
Solidariedade

• Visão Cultural-Social
• Responsabilidade  
Socioambiental

• Pensamento Projetual  
e Criativo

• Pensamento 
Computacional

• Empreendedorismo
• Comunicação
• Análise de Dados
• Técnicas de  
Resolução  
de Problemas

_
O Perfil 
do Egresso

Até o final do Curso, você vai desenvolver 
competências relacionadas a:
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Matriz  
Curricular_

4.740

60

292

Horas-Aula em Atividades 
Acadêmicas

Horas em Atividades 
Complementares

Créditos Acadêmicos Totais
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Competências:

Competências 
do Curso

Competências 
do Futuro

Competências 
da Área

Propósito Pessoal 
e Profissional

Formas de aprendizagem:

Práticas projetuais 
colaborativas

Base sólida

Experiência em 
laboratórios

Construção de propósito

Desafios reais

Vivências práticas  
da profissão

Certificações:

Processos de Avaliação Psicológica

Saúde e Saúde Mental

Criança: Desenvolvimento e Intervenções

Psicopatologia

Psicologia e Processos de Trabalho

Psicologia e Processos de Ensino e Aprendizagem

C1

C2

C3

C4

C5

C6

C7

Colaboração para o Desenvolvimento  
de Projetos Interdisciplinares

 
Primeiro ano_

1º semestre 2º semestre

Pensamento 
Projetual 
e Criativo

Oficina:  
Ser Humano  

e Subjetivação

DPP: 
Colaboração

História da 
Psicologia

Processos 
Psicológicos 

Básicos

Psicologia  
da Criança I

Elementos  
de Anatomia 
e Fisiologia

Eletrotécnica

C3

C1

C5

C4

Saúde 
Coletiva

Psicologia  
da Criança II 

Psicologia 
Social I

Pensamento 
Computacional

Oficina: Ciência 
e Profissão

Fundamentos da 
Neurofisiologia

C5

C1

C1 C1

C4

Optativa  
de Propósito 

Pessoal e 
Profissional

ou

 Exame de Profi ciência

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

Optativas:

• Ética e Tecnocultura 
• Cultura e Ecologia Integral
• Afrodescendentes na América
   Latina
• Povos Indígenas na América
   Latina Contemporânea
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Competências 
do Curso

Competências 
do Futuro

Competências 
da Área

Propósito Pessoal 
e Profissional

Práticas projetuais 
colaborativas

Base sólida

Experiência em 
laboratórios

Construção de propósito

Desafios reais

Vivências práticas  
da profissão

Competências: Formas de aprendizagem: Certificações:

Processos de Avaliação Psicológica

Saúde e Saúde Mental

Criança: Desenvolvimento e Intervenções

Psicopatologia

Psicologia e Processos de Trabalho

Psicologia e Processos de Ensino e Aprendizagem

C1

C2

C3

C4

C5

C6

C7

Colaboração para o Desenvolvimento  
de Projetos Interdisciplinares

 
Segundo ano_

3º semestre 4º semestre

Oficina:  
Sujeitos e  
Coletivos

Psicologia 
Experimental

Comunicação 
da Ciência

Neurofisiologia  
da Cognição e do 
Comportamento

Processos 
Grupais

Psicologia 
Social II

Pesquisa em 
Psicologia

DPP: 
Liderança

Eletrotécnica

C6

C1

Eletrotécnica

C3

C1

Psicologia do 
Adolescente

Empreende- 
dorismo  

e Solução de 
Problemas

Saúde Mental 
Coletiva

Ética 
Profissional

Oficina: 
Inserção no 

Campo 
Psicológico

Laboratório 
de Estudos 
e Processos 

Grupais

Bases da Teoria 
Psicanalítica

C6

ou

 Exame de Profi ciência

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

15h-a
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Competências 
do Curso

Competências 
do Futuro

Competências 
da Área

Propósito Pessoal 
e Profissional

Práticas projetuais 
colaborativas

Base sólida

Experiência em 
laboratórios

Construção de propósito

Desafios reais

Vivências práticas  
da profissão

Competências: Formas de aprendizagem: Certificações:

Processos de Avaliação Psicológica

Saúde e Saúde Mental

Criança: Desenvolvimento e Intervenções

Psicopatologia

Psicologia e Processos de Trabalho

Psicologia e Processos de Ensino e Aprendizagem

C1

C2

C3

C4

C5

C6

C7

Colaboração para o Desenvolvimento  
de Projetos Interdisciplinares

 
Terceiro ano_

5º semestre 6º semestre

Estágio 
Básico em 
Psicologia

Processos 
de Avaliação 
Psicológica: 

Técnicas 
Psicométricas

Oficina: 
Intervenções 

no Campo 
Psicológico

Processos 
de Ensino e 

Aprendizagem I

Psicologia 
Institucional

Genética do 
Comportamento

Psicopa- 
tologia  

Descritiva 
- Sistemas 

Classificatórios

DPP: 
Protagonismo

Eletrotécnica

C7

C2

Eletrotécnica

C2

C5

Psicologia: da 
Modernidade  
à Contempo- 

raneidade

Oficina: 
Avaliações em 

Psicologia

Fundamentos 
da Psicologia 

Clínica

Psicopatologia

Estatística 
Aplicada a 

Saúde

Processos 
de Avaliação 
Psicológica: 

Técnicas 
Projetivas

Processos 
de Ensino e 

Aprendizagem II

C7

C2

C5

+150h-a (estágio)

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

120h-a

15h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a
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Competências 
do Curso

Competências 
do Futuro

Competências 
da Área

Propósito Pessoal 
e Profissional

Práticas projetuais 
colaborativas

Base sólida

Experiência em 
laboratórios

Construção de propósito

Desafios reais

Vivências práticas  
da profissão

Competências: Formas de aprendizagem: Certificações:

Processos de Avaliação Psicológica

Saúde e Saúde Mental

Criança: Desenvolvimento e Intervenções

Psicopatologia

Psicologia e Processos de Trabalho

Psicologia e Processos de Ensino e Aprendizagem

C1

C2

C3

C4

C5

C6

C7

Colaboração para o Desenvolvimento  
de Projetos Interdisciplinares

 
Quarto ano_

7º semestre 8º semestre

Processos 
de Avaliação 
Psicológica: 
Psicodiag- 

nóstico

Psicologia  
do Adulto e do 
Envelhecimento 

Humano

Oficina: 
Clínicas e 
Práticas 
Sociais

Clínica 
Psicológica:  

Base Analítica  
e Institucional

Psicologia, 
Saúde e 
Trabalho

Clínica 
Psicológica: 

Base Cognitiva

Clínica 
Psicológica: 

Base 
Psicanalítica

DPP: 
Interfaces

Eletrotécnica

C6

Eletrotécnica

C3

Intervenções 
em Saúde 
Coletiva

Estágio 
Profissional 

em Psicologia

Modelos 
Teóricos e 

Avaliação Clínica 
em Psicologia  

da Familia

Seminário de 
Pesquisa em 

Psicologia

Intervenções  
nos Processos  

de Trabalho

Intervenções 
nos Processos 

de Ensino- 
Aprendizagem

Clínica e 
Subjetivação 

Contemporânea

C7

C6
C2

+510h-a (estágio)

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

15h-a

60h-a

60h-a

60h-a

180h-a

60h-a

60h-a

60h-a
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Competências 
do Curso

Competências 
do Futuro

Competências 
da Área

Propósito Pessoal 
e Profissional

Práticas projetuais 
colaborativas

Base sólida

Experiência em 
laboratórios

Construção de propósito

Desafios reais

Vivências práticas  
da profissão

Competências: Formas de aprendizagem: Certificações:

Processos de Avaliação Psicológica

Saúde e Saúde Mental

Criança: Desenvolvimento e Intervenções

Psicopatologia

Psicologia e Processos de Trabalho

Psicologia e Processos de Ensino e Aprendizagem

C1

C2

C3

C4

C5

C6

C7

Colaboração para o Desenvolvimento  
de Projetos Interdisciplinares

 
Quinto ano
Ênfase:  
Clínica Contemporânea

_

9º semestre 10º semestre

Optativa 
(Trilha)

Seminário I:  
Clínica  

Contemporânea

Intervenção 
com Crianças e 
Adolescentes

Projeto 
Aplicado I 

(Trilha)

Clínica 
Grupal

Optativa 
(Trilha)

Seminário II:  
Clínica  

Contemporânea

Projeto 
Aplicado II 

(Trilha)

DPP: 
Conexões

C4

Optativa  
(Ênfase)

Optativa  
(Ênfase)

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

15h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a
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Competências 
do Curso

Competências 
do Futuro

Competências 
da Área

Propósito Pessoal 
e Profissional

Práticas projetuais 
colaborativas

Base sólida

Experiência em 
laboratórios

Construção de propósito

Desafios reais

Vivências práticas  
da profissão

Competências: Formas de aprendizagem: Certificações:

Processos de Avaliação Psicológica

Saúde e Saúde Mental

Criança: Desenvolvimento e Intervenções

Psicopatologia

Psicologia e Processos de Trabalho

Psicologia e Processos de Ensino e Aprendizagem

C1

C2

C3

C4

C5

C6

C7

Colaboração para o Desenvolvimento  
de Projetos Interdisciplinares

 
Quinto ano
Ênfase:  
Práticas Sociais e Institucionais

_

9º semestre 10º semestre

Optativa 
(Trilha)

Seminário I: 
Práticas Sociais 
e Institucionais

Psicologia 
e Direitos 
Humanos

Projeto 
Aplicado I 

(Trilha)

Psicologia 
e Políticas 
Públicas

Optativa 
(Trilha)

Optativa  
(Ênfase)

Seminário II: 
Práticas Sociais 
e Institucionais

Projeto 
Aplicado II 

(Trilha)

Optativa  
(Ênfase)

DPP: 
Conexões

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

15h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a

60h-a
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Colaboração para o 
Desenvolvimento de 
Projetos Interdisciplinares

Saúde e Saúde Mental

Processos de  
Avaliação Psicológica

Criança: Desenvolvimento  
e Intervenções

DPP: Colaboração

Pensamento Projetual  
e Criativo

Comunicação da Ciência

Empreendedorismo e Solução 
de Problemas

Pensamento Computacional

Ética e Tecnocultura ou  
Cultura e Ecologia Integral 
ou Educação das Relações 
Étnico-Raciais

Saúde Coletiva

Saúde Mental Coletiva

Intervenções em Saúde Coletiva

Processos de Avaliação 
Psicológica: Técnicas 
Psicométricas

Processos de Avaliação 
Psicológica: Técnicas Projetivas

Processos de Avaliação 
Psicológica: Psicodiagnóstico

Oficina: Avaliações em Psicologia

Psicologia da Criança I e II

Intervenção com Crianças  
e Adolescentes

C1

C3

C2

C4

Confira quais são as Atividades Acadêmicas que você precisa concluir 
para conquistar cada uma das certificações.

_
 
Certificações
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Psicopatologia

Psicologia e Processos  
de Ensino e Aprendizagem

Psicologia e Processos  
de TrabalhoPsicologia da Criança I e II

Psicopatologia Descritiva - 
Sistemas Classificatórios

Psicopatologia

Processos de Ensino  
e Aprendizagem I e II

Intervenções nos Processos  
de Ensino e Aprendizagem

Processos Grupais

Laboratório de Estudos  
e Processos Grupais

Psicologia, Saúde e Trabalho

Intervenção nos Processos  
de Trabalho

C5

C7

C6

Confira quais são as Atividades Acadêmicas que você precisa concluir 
para conquistar cada uma das certificações.

_
 
Certificações
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Trilha Empreendedorismo

Trilha Inovação Social

Trilha Internacionalização

horas-aula

horas-aula

horas-aula

Modelagem de Negócios Inovadores 

Consolidação do Modelo de Negócios 

Design e Gestão para Inovação Social 

Soluções Criativas para o Desenvolvimento Sustentável 

Sustainability: An Overview  

International and Brazillian Economic Conjucture  

Energy Efficiency, Renewable Energy and Certification 

Organizational Entrepreneurship and Innovation 

Sustainable Water Management 

The Pursuit of Sustainable Solutions  
to Man-Made Problems 

International Protection of the Human Person 

Academic Skills in English 

Laboratório Intercultural 

Atividade Acadêmica cursada no Exterior

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

Cada Trilha é composta por duas Atividades Acadêmicas, de 60h-a  
cada, e do Projeto Aplicado, estruturado em duas Atividades 
Acadêmicas, com 60h-a cada. Confira quais são as Atividades 
Acadêmicas de cada Trilha e as opções de escolha.

Atividades Acadêmicas 
das Trilhas_

Formas de aprendizagem:

Práticas projetuais colaborativas Base sólida Em casa (na Unisinos) Intercâmbio

Desafios reais Vivências práticas da profissão Análise de contextos sociais
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Trilha Mestrado

Trilha Específica do Curso

horas-aula

horas-aula

Atividade no Mestrado I  

Atividade no Mestrado II

60

60

Cada Trilha é composta por duas Atividades Acadêmicas, de 60h-a  
cada, e do Projeto Aplicado, estruturado em duas Atividades 
Acadêmicas, com 60h-a cada. Confira quais são as Atividades 
Acadêmicas de cada Trilha e as opções de escolha.

Psicologia Hospitalar

Psicologia Juridica

Filosofia da Linguagem

Tempo Livre, Trabalho e Ócio

Cultura Surda e LIBRAS

Noções Básicas Sobre Dependência Química

Afrodescendentes na América Latina

Povos Indígenas na América Latina Contemporânea

Atenção à Saúde - Intercâmbio

Inclusão e Acessibilidade em Contextos Profissionais

Análise de Dados Para Tomada de Decisão 

Introdução à Psicofarmacologia Clínica

Modelagem de Negócios Inovadores 

Design e Gestão para Inovação Social 

Laboratório Intercultural 

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

60

Atividades Acadêmicas 
das Trilhas_

Formas de aprendizagem:

Práticas projetuais colaborativas Base sólida Em casa (na Unisinos) Intercâmbio

Desafios reais Vivências práticas da profissão Análise de contextos sociais
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Clínica Contemporânea

Práticas Sociais e Institucionais

horas-aula

horas-aula

Clinica Psicanalítica Lacaniana

Clinica Psicanalítica com Crianças

Avanços em Terapia Cognitivo-Comportamental

Psicopatologia Psicanalítica

Psicossomática

60

60

60

60

60

Confira quais são as atividades acadêmicas que você pode escolher 
em cada ênfase escolhida.

Subjetividade e Trabalho na Contemporaneidade

Trabalho e Desenvolvimento Humano

Cinema e Literatura como Práticas Sociais

Projetos Sociais - Planejamento e Práticas

Gestão Estratégica de Pessoas

Cultura e Clima Organizacional

Consultoria Interna em Recursos Humanos

Psicologia da Saúde Ocupacional

60

60

60

60

60

60

60

60

Optativas 
das Ênfases_

Formas de aprendizagem:

Práticas projetuais colaborativas Base sólida Em casa (na Unisinos) Intercâmbio

Desafios reais Vivências práticas da profissão Análise de contextos sociais


