
 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  

IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Seminário de Dissertação I 

Semestre: 2020/2                                                                    - Carga horária: 15h            - 

Créditos: 01                 

 

Professores: Clarisse Mosmann, Denise Falcke, Fernanda Serralta, Ilana Andretta, Janine Monteiro, 

Mary Sandra Carlotto, Murilo Zibetti, Priscila Brust Renck, Tagma Donelli, Tonantzin Gonçalves, 

Vera Ramires - Código da disciplina: 104168 

 

EMENTA  

Processo de investigação; questões teórico-metodológicas da pesquisa; análise e discussão de todas 

as etapas da pesquisa – elaboração do projeto, procedimentos de coleta de dados, procedimentos de 

análise de dados, elaboração da dissertação; impasses e questões éticas da pesquisa. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Bases teórico-metodológicas da pesquisa em Psicologia Clínica; 

 Etapas de elaboração da pesquisa; 

 Ética em pesquisa com seres humanos; 

 Elementos constitutivos da dissertação. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

BREAKWELL, Glynis. M. et al. Métodos de pesquisa em psicologia. Porto Alegre: Artmed, 

2006. 

CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE (Brasil). Resolução nº 466, de 12 de dezembro de 2012. 

Brasília, DF: CNS, 2012. Disponível em: 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf. Acesso em: 4 fev. 2019. 
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CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE (Brasil). Resolução nº 510, de 07 de abril de 2016. 

Brasília, DF: CNS, 2016. Disponível em: 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf. Acesso em: 4 fev. 2019. 

CRESWELL, John. W. Projeto de pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e misto. Porto 

Alegre: Artmed, 2010.  

 

  



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  

IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Seminário de Dissertação II  

Semestre: 2020/2 - Carga horária: 15h            - Créditos: 01                 

Professores: Clarisse Mosmann, Denise Falcke, Fernanda Serralta, Ilana Andretta, Janine Monteiro, 

Mary Sandra Carlotto, Murilo Zibetti, Priscila Brust Renck, Tagma Donelli, Tonantzin Gonçalves, 

Vera Ramires- Código da disciplina: 104169 

 

EMENTA  

Processo de investigação; questões teórico-metodológicas da pesquisa; análise e discussão de todas 

as etapas da pesquisa – elaboração do projeto, procedimentos de coleta de dados, procedimentos de 

análise de dados, elaboração da dissertação; impasses e questões éticas da pesquisa. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Bases teórico-metodológicas da pesquisa em Psicologia Clínica; 

 Etapas de elaboração da pesquisa; 

 Ética em pesquisa com seres humanos; 

 Elementos constitutivos da dissertação. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

BREAKWELL, Glynis. M. et al. Métodos de pesquisa em psicologia. Porto Alegre: Artmed, 

2006. 

CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE (Brasil). Resolução nº 466, de 12 de dezembro de 2012. 

Brasília, DF: CNS, 2012. Disponível em: 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf. Acesso em: 4 fev. 2019. 

CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE (Brasil). Resolução nº 510, de 07 de abril de 2016. 

Brasília, DF: CNS, 2016. Disponível em: 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf. Acesso em: 4 fev. 2019. 



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  
CRESWELL, John. W. Projeto de pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e misto. Porto 

Alegre: Artmed, 2010.  
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 IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Seminário de Dissertação III 

Semestre: 2020/2 - Carga horária: 15h              - Créditos: 

01                 

Professores: Clarisse Mosmann, Denise Falcke, Fernanda Serralta, Ilana Andretta, Janine Monteiro, 

Mary Sandra Carlotto, Murilo Zibetti, Priscila Brust Renck, Tagma Donelli, Tonantzin Gonçalves, 

Vera Ramires- Código da disciplina: 104170 

 

EMENTA  

Processo de investigação; questões teórico-metodológicas da pesquisa; análise e discussão de todas 

as etapas da pesquisa – elaboração do projeto, procedimentos de coleta de dados, procedimentos de 

análise de dados, elaboração da dissertação; impasses e questões éticas da pesquisa. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Bases teórico-metodológicas da pesquisa em Psicologia Clínica; 

 Etapas de elaboração da pesquisa; 

 Ética em pesquisa com seres humanos; 

 Elementos constitutivos da dissertação. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

BREAKWELL, Glynis. M. et al. Métodos de pesquisa em psicologia. Porto Alegre: Artmed, 

2006. 

CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE (Brasil). Resolução nº 466, de 12 de dezembro de 2012. 

Brasília, DF: CNS, 2012. Disponível em: 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf. Acesso em: 4 fev. 2019. 

CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE (Brasil). Resolução nº 510, de 07 de abril de 2016. 

Brasília, DF: CNS, 2016. Disponível em: 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf. Acesso em: 4 fev. 2019. 



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  
CRESWELL, John. W. Projeto de pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e misto. Porto 

Alegre: Artmed, 2010.  

  



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  

IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Seminário de Dissertação IV 

Semestre: 2020/2 - Carga horária: 15h              - Créditos: 

01                 

Professores: Clarisse Mosmann, Denise Falcke, Fernanda Serralta, Ilana Andretta, Janine Monteiro, 

Mary Sandra Carlotto, Murilo Zibetti, Priscila Brust Renck, Tagma Donelli, Tonantzin Gonçalves, 

Vera Ramires - Código da disciplina: 104171 

 

EMENTA  

Processo de investigação; questões teórico-metodológicas da pesquisa; análise e discussão de todas 

as etapas da pesquisa – elaboração do projeto, procedimentos de coleta de dados, procedimentos de 

análise de dados, elaboração da dissertação; impasses e questões éticas da pesquisa. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Bases teórico-metodológicas da pesquisa em Psicologia Clínica; 

 Etapas de elaboração da pesquisa; 

 Ética em pesquisa com seres humanos; 

 Elementos constitutivos da dissertação. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

BREAKWELL, Glynis. M. et al. Métodos de pesquisa em psicologia. Porto Alegre: Artmed, 

2006. 

CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE (Brasil). Resolução nº 466, de 12 de dezembro de 2012. 

Brasília, DF: CNS, 2012. Disponível em: 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf. Acesso em: 4 fev. 2019. 

CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE (Brasil). Resolução nº 510, de 07 de abril de 2016. 

Brasília, DF: CNS, 2016. Disponível em: 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf. Acesso em: 4 fev. 2019. 



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  
CRESWELL, John. W. Projeto de pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e misto. Porto 

Alegre: Artmed, 2010.  

 

  



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  

IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Prática Clínica 

Semestre: 2020/2 - Carga horária: 60h              - Créditos: 

04                 

Professora: Tagma Donelli e Rebeca Vieira - Código da disciplina: 092727 

 

EMENTA  

Pesquisa-intervenção; desenvolvimento de atividade relacionada às práticas clínicas articulada ao 

tema da dissertação; trabalho de campo. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Elaboração do Plano de Prática Clínica, em consonância ao projeto de pesquisa; 

 Aprovação do Plano de Prática Clínica pelo Colegiado do Programa; 

 Desenvolvimento da Atividade; 

 Elaboração do Relatório da Prática Clínica, ou de Artigo que sintetize a experiência. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

BARKER, Chris; PISTRANG, Nancy; ELLIOTT, Robert. Research methods in clinical 

psychology: an introduction for students and practitioners. Chichester: John Wiley & Sons, 2015. 

CASTONGUAY, Louis G.; PINCUS, Aaron L.; MCALEAVEY, Andrew A. Practice research 

network in a psychology training clinic: building an infrastructure to foster early attachment to the 

scientific-practitioner model. Psychotherapy Research, [s. l.], v. 25, n. 1, p. 52-66, 2015. 

FÉRES-CARNEIRO, Terezinha. Pesquisa e prática clínica: construindo articulações teóricas. 

Psicologia: reflexão e crítica, Porto Alegre, v. 21, n. 3, p. 349-355, 2008. 

KAZDIN, Alan E. Evidence-based treatment and practice: new opportunities to bridge clinical 

research and practice, enhance the knowledge base, and improve patient care. American 

psychologist, [s. l.], v. 63, n. 3, p. 146, 2008. 
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RAMIRES, V. R. R.; BENETTI, S. P. C. Pesquisa-intervenção na clínica psicológica da infância e 

da adolescência. In: CASTRO, Lúcia Rabello de; BESSET, Vera Lopes (org.). Pesquisa-

intervenção na infância e juventude. Rio de Janeiro: NAU, 2008. p. 587-613. 

READY, Rebecca E.; VEAGUE, Heather Barnett. Training in psychological assessment: current 

practices of clinical psychology programs. Professional Psychology: research and practice, [s. l.], 

v. 45, n. 4, p. 278-282, 2014. 

SOUTHAM-GEROW, Michael A.; MCLEOD, Bryce D. Advances in applying treatment integrity 

research for dissemination and implementation science: introduction to special issue. Clinical 

Psychology: science and practice, [s. l.], v. 20, n. 1, p. 1-13, 2013. 

  



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  

IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Estatística Aplicada à Psicologia I 

Semestre: 2020/2                                                              - Carga horária: 45h        - Créditos: 03               

Professor: Murilo Zibetti - Código da disciplina: 119225 

 

EMENTA 

Fundamentos estatísticos para a análise de dados qualitativos e quantitativos em Psicologia. 

Compreensão da estatística descritiva e inferencial e de sua importância para a pesquisa científica. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Conceitos básicos em estatística: variáveis, organização, apresentação de dados e amostragem; 

 Construção de Banco de Dados no SPSS; 

 Medidas de tendência central e variabilidade; 

 Distribuição normal, escores Z, testes de hipóteses; 

 Qui-quadrado; 

 Testes não paramétricos (amostras independentes e repetidas); 

 Teste t (amostras independentes e repetidas); 

 Análise de variância (ANOVA); 

 Análises univariadas e multivariadas; 

 Correlação e regressão. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

DANCEY, Christine; REIDY, John. Estatística Sem Matemática para Psicologia-7. Penso Editora, 

2018. 

FIELD, Andy. Descobrindo a estatística utilizando o SPSS. Porto Alegre: Artmed, 2009. 

MAROCO, João. Análise estatística, com utilização do SPSS. 6. ed. Lisboa: Edições Sílabo, 2014. 

 



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR  

BYRNE, Barbara. Structural equation modeling with Amos: basic concepts, applications and 

programming. New York: Taylor & Francis, 2009. 

HAIR, Joseph et al. Análise multivariada de dados. Porto Alegre: Artmed, 2009. 

RONDINI, Carina Alexandra et al. Leitura crítica dos procedimentos estatísticos aplicados no campo 

da psicologia. Avances en Psicología Latinoamericana, [S.l.], v. 34, n. 3, p. 605-613, 2016. 

DAMÁSIO, Bruno Figueiredo. Uso da análise fatorial exploratória em psicologia. Avaliaçao 

Psicologica: Interamerican Journal of Psychological Assessment, v. 11, n. 2, p. 213-228, 2012. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  

IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Oficina de Projetos I  

Semestre: 2020/2                                                              - Carga horária: 30h        - Créditos: 02               

Professora: Clarisse Mosmann - Código da disciplina: 104166 

 

EMENTA 

Etapas da pesquisa – do Projeto ao Relatório Final; construção do objeto de estudo; elaboração de 

Pré-Projeto de Pesquisa e do Relatório Final. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 A opção por um tema de pesquisa, e a construção do objeto e do problema da investigação; 

 O Projeto da Investigação; 

 O significado e as implicações da revisão bibliográfica; 

 Delineamento do estudo – coerência e articulação com a fundamentação teórica e o objeto de 

estudo. 

 As questões éticas da pesquisa. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION. Publication Manual of the American 

Psychological Association - 7th edition. Washington: APA, 2020.  

BRAGA, José Luiz. Para começar um projeto de pesquisa. Comunicação & Educação, [S.l.], v. 10, 

n. 3, p. 288-296, 2005. 

BRASIL. Ministério da Saúde. Conselho Nacional de Saúde. Resolução nº 466, de 12 de dezembro 

de 2012. Disponível em: http:// https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf. Acesso 

em: 29 abr. 2020. 

BRASIL. Ministério da Saúde. Conselho Nacional de Saúde. Resolução nº 510, de 07 de abril de 

2016. Disponível em: http:// http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf. Acesso em: 

29 abr. 2020. 

https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf


 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  
BREAKWELL, Glynis. HAMMOND, Sean; FIFE-SCHAW, Chris; J SMITH, Jonathan A. Métodos 

de Pesquisa em Psicologia. Porto Alegre: Artmed, 2010. 

CRESWELL, John. W. Projeto de Pesquisa: Métodos Qualitativo, Quantitativo e Misto. Porto 

Alegre: Artmed, 2010. 

SAMPIERI, Roberto Hernández; COLLADO, Carlos Fernández; LUCIO, María del Pilar Baptista. 

Metodologia de Pesquisa. Porto Alegre: McGraw Hill-Penso, 2013. 

SHAUGHNESSY, John; ZECHMEISTER, Eugene; ZECHMEISTER, Jeanne. Metodologia de 

Pesquisa em Psicologia. São Paulo: McGraw Hill, 2012. 

VIEIRA, Sônia; HOSSNE, William Saad. Metodologia científica para a área da saúde. [S.l.]: 

Elsevier Brasil, 2015. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR  

BRADLEY, Loretta; NOBLE, Nicole; HENDRICKS, Bret. The APA Publication Manual: Changes 

in the Seventh Edition. The Family Journal: Counseling and Therapy for Couples and Families, 

v. 28, n. 2, p. 126-130, 2020. 

 

CRESWELL, John W. Investigação Qualitativa & Projeto de Pesquisa. Escolhendo entre Cinco 

Abordagens. Porto Alegre: Penso, 2014. 

 

DENZIN, Norman K.; LINCOLN, Yvonna S. et al. O Planejamento da Pesquisa Qualitativa. 

Teorias e Abordagens. Porto Alegre: Artmed, 2006. 

 

KOLLER, S. H.; COUTO, M. C. P de P.; HOHENDORFF, J. V. (Org.). Manual de Produção 

Científica. Porto Alegre: Penso, 2014. (Série Métodos de Pesquisa). 

  



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  

IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Oficina de Projetos II 

Semestre: 2020/2                                                              - Carga horária: 30h        - Créditos: 02               

Professora: Janine Monteiro - Código da disciplina: 104167 

 

EMENTA  

Desenvolvimento do projeto de pesquisa; revisão bibliográfica; mapas conceituais; construção do 

objeto de estudo; elaboração do Projeto de Pesquisa. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Etapas de Elaboração do Projeto de Pesquisa; 

 Finalização do texto de revisão bibliográfica; 

 Definição dos delineamentos metodológicos; 

 Redação do Método (Participantes, Instrumentos, Procedimentos de Coleta e Análise dos Dados, 

Cronograma e Orçamento). 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION. Manual de estilo da APA. 6 ed. Porto Alegre: 

Artmed, 2012. 

BREAKWELL, Glynis M. et al. Metodologia de Pesquisa em Psicologia. 3ed. Porto Alegre: 

Artmed, 2010. 

CHIZZOTTI, Antonio. Pesquisa em ciências humanas e sociais. Cortez editora, 2018. 

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (CFP). Resolução RE nº 510,de 07 de abril de 

2016.Pesquisa em psicologia com seres humanos. Brasília, DF: CFP, 2016. Disponível em: 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf. Acesso em: 10 dez. 2018. 

CRESWELL, John. W. Projeto de Pesquisa: Métodos qualitativo, quantitativo e misto. Porto 

Alegre: Artmed, 2010. 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf
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GIL, Antônio Carlos. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. São Paulo: Atlas, 2017. 

LAVILLE, Christian; DIONE, Jean. A construção do saber: Manual de Metodologia de Pesquisa 

em Ciências Humanas. Porto Alegre: Artes Médicas; Belo Horizonte: UFMG, 1999. 

SAMPIERI, Roberto; COLLADO, Carlos; LUCIO, María del Pilar. Metodologia de Pesquisa. Porto 

Alegre: Penso, 2013. 

SHAUGHNESSY, John; ZECHMEISTER, Eugene; ZECHMEISTER, Jeanne. Metodologia de 

Pesquisa em Psicologia. Porto Alegre: Penso, 2012. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

COZBY, Paul C. Métodos de pesquisa em ciências do comportamento. São Paulo: Atlas, 2006. 

ECO, Umberto. Como se faz uma tese. São Paulo: Perspectiva, 1983. 

FLICK, Uwe. Introdução a Metodologia de Pesquisa. Porto Alegre: Penso, 2012. 

YIN, Robert K. Pesquisa Qualitativa do Início ao Fim. Porto Alegre: Penso, 2016. 
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IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Clínica da Violência  

Semestre: 2020/2                                                              - Carga horária: 45h        - Créditos: 03              

Professora: Denise Falcke - Código da disciplina: 119228 

 

EMENTA 

Diferentes leituras sobre as determinações da violência; as várias formas de expressão da violência; 

Clínica e Direitos Humanos. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Agressividade x Violência 

 Origens do comportamento violento 

 Tipos de violência 

 Violência doméstica: causas, dinâmica e repercussões psicológicas 

 Violência e minorias sociais 

 Bullying e assédio moral 

 Os Direitos Humanos no Brasil e as estratégias para prevenção e combate à violência 

 Intervenções clínicas em situações de violência 

 

OBJETIVOS 

 Conceituar e problematizar as diferentes formas de violência; 

 Refletir sobre a legislação, as normativas e os sistemas de garantias de direitos humanos no Brasil; 

 Analisar estratégias de intervenções clínicas em relação ao sofrimento decorrente da violência.  

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

FALCKE, D. et al. Violência conjugal: um fenômeno interacional. Contextos Clínicos, v. 2, n. 2, p. 

81-90, 2009. 

GASPODINI, Icaro Bonamigo; FALCKE, Denise. Sexual and gender diversity in clinical practice in 

psychology. Paidéia (Ribeirão Preto), v. 28, 2018. 
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GILLIGAN, James. What is forensic psychotherapy? Reflections on a new discipline. The 

International Journal of Forensic Psychotherapy, v. 1, n. 1, p. 1-9, 2019. 

HABIGZANG, Luisa Fernanda; SCHNEIDER, Jaluza A., FRIZZO, Rafaela P.; FREITAS, Clarissa 

P. P. Evaluation of the impact of a cognitive-behavioral intervention for women in domestic violence 

situations in Brazil. Universitas Psychologica, v. 17, n. 3, p. 52-62, 2018. 

LIMBERGER, Jéssica; SANTOS, Bruna S.; BENETON, Emanueli; ANDRETTA, ILana . 

Autocontrole da agressividade de usuárias de crack. Ciencias Psicologicas.  Montevideo ,  v. 13, n. 

2, p. 173-184,  dic.  2019 . 

PEQUENO, Marconi. Violência e direitos humanos. São Paulo: Opções Livros/Editora Cajuína, 

2019.. 

RAZERA, Josiane; GASPODINI, Icaro B.; OLIVEIRA, Eduarda L., NEIS, Letícia F.; FALCKE, 

Denise. Terapia de Casal em Contextos de Violência Conjugal: revisão integrativa da 

literatura. Contextos Clínicos, v. 11, n. 2, p. 107-205, 2018.  

RISSI, Vanessa; MONTEIRO, Janine K.; CECCONELLO, William W.; MORAES, Eliz G. 

Intervenções psicológicas diante do assédio moral no trabalho. Temas em Psicologia, v. 24, n. 1, p. 

339-352, 2016. 

ROLIM, Kamêni Iung; FALCKE, Denise. Práticas em psicologia no atendimento a situações de 

violência conjugal em dispositivos do Sistema Único de Assistência Social (SUAS). Revista 

Pesquisas e Práticas Psicossociais, v. 13, n. 4, p. 1-16, 2018 

SCHNEIDER, Jaluza A.; HABIGZANG, Luísa Fernanda. Application of Cognitive-Behavioral 

Program" Superar" to Individual Treatment for Girls Victims of Sexual Violence: Case 

Studies. Avances en Psicología Latinoamericana, v. 34, n. 3, p. 543-556, 2016. 

VON HOHENDORFF, Jean; HABIGZANG, Luísa Fernanda; KOLLER, Silvia Helena. Psicoterapia 

para crianças e adolescentes vítimas de violência sexual no sistema público: panorama e alternativas 

de atendimento. Psicologia: Ciência e Profissão, v. 35, n. 1, p. 182-198, 2015. 

  



 
UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS 

  

  

IDENTIFICAÇÃO 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia 

Nível:  Mestrado     Doutorado 

Disciplina: Prevenção e Promoção de Saúde Mental 

Semestre: 2020/2                                                              - Carga horária: 45h        - Créditos: 03              

Professoras: Ilana Andretta e Priscila Brust Renck - Código da disciplina: 119222 

 

EMENTA 

Prevenção e promoção da saúde mental no campo da Psicologia Clínica; fatores de risco e fatores de 

proteção da saúde; estratégias de prevenção em saúde mental; vulnerabilidades e resiliência; pesquisa, 

promoção e prevenção da saúde mental ao longo do ciclo vital. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Fatores de risco, de proteção, vulnerabilidades e resiliência   

 Conceitos de prevenção e de promoção em saúde mental  

 Constituição psíquica e os processos de desenvolvimento humano 

 Possibilidades de pesquisa e intervenção clínica no âmbito da prevenção e promoção em saúde 

mental 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

CLARCKE, A. M.; KUOSMANEN, T.; BARRY, M. A systematic review of online youth mental 

health promotion and prevention interventions. Journal of Youth Adolescence, [S.l.], v. 44, p. 90-
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EMENTA 

Modalidades de pesquisa em psicoterapia; pesquisas de processo; pesquisas de resultado; estudos de 

eficácia e efetividade; pesquisa clínica; Ética e pesquisa em psicoterapia. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 A pesquisa em psicoterapia – aspectos teóricos e metodológicos; 

 As pesquisas de resultado em psicoterapia – estudos de eficácia e de efetividade; 

 Pesquisa sobre processo terapêutico e processos-resultados: Instrumentos; Delineamentos de 

medidas repetidas; Estudo de Caso sistemático; Estudos qualitativos. 

 A pesquisa na psicoterapia de crianças e adolescentes 

 A pesquisa em psicoterapia com minorias étnico-raciais e LGBT+ 

 Questões éticas da pesquisa em psicoterapia. 
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EMENTA 

Principais abordagens de análise qualitativa, seus pressupostos teóricos e procedimentos analíticos. 

Aspectos teórico-práticos do emprego de softwares para análises qualitativas. Exercícios analíticos a 

partir de dados de pesquisa dos discentes e/ou docentes. Desenvolvimento de análise e interpretação 

de dados qualitativos para produção de artigos científicos em Psicologia.  

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 Diferentes abordagens epistemológicas na análise qualitativa 

 Procedimentos metodológicos da análise de dados qualitativos 

 Análise de conteúdo 

 Análise de discurso 

 Análise qualitativa em estudos de caso e psicoterapia 

 Teoria fundamentada nos dados 

 Uso de softwares para análise qualitativa 
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EMENTA 

Atividades de caráter aberto, permitindo a escolha e seleção de temas que vierem ao encontro das 

necessidades e demandas dos mestrandos/doutorandos; atividades com visitantes e pesquisadores 

cuja contribuição e produção possam ser relevantes ao Programa. 

 

TEMA  

Intervenções clínicas com base nos princípios da abordagem da função reflexiva e mentalização, com 

diferentes grupos – crianças, adolescentes, adultos e famílias. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 O conceito de mentalização e de função reflexiva. 

 Como se desenvolve a capacidade de mentalização. 

 A psicoterapia orientada pelos princípios da mentalização. 

 O tratamento baseado na mentalização para crianças, adolescentes e adultos. 

 Intervenções para o favorecimento da função reflexiva parental. 

 Intervenção para o favorecimento do vínculo e da função reflexiva no contexto da adoção. 

 Intervenções no contexto do trauma orientandas pelo princípio da mentalização.  
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