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UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS

UNISINOS

IDENTIFICACAO

Programa de Pds-Graduagao em Psicologia

Disciplina: Metodologia da Pesquisa em Psicologia
Semestre: 2010/1

Carga horaria: 60h

Créditos: 4

Area temética: PSICLIN

Cddigo da disciplina: 92724

Requisitos de matricula: Nao ha

EMENTA

Construgdo do conhecimento em psicologia clinica. Reflexdo acerca dos pressupostos

epistemoldgicos e metodoldgicos da ciéncia psicologica. Problematizacdo e analise das

principais metodologias utilizadas na pesquisa. Métodos qualitativos e quantitativos de

pesquisa e sua aplicabilidade na pesquisa em Psicologia. Etica e pesquisa em Psicologia.

OBJETIVOS

Compreender os fundamentos epistemoldgicos das ciéncias e suas implicacdes para
os diferentes modelos de clinica psicoldgica;

Refletir sobre a construcao do conhecimento em Psicologia Clinica;

Refletir sobre as implicagdes sociais e éticas da pesquisa em psicologia;

Conhecer, compreender e analisar diferentes métodos de investigacdo psicoldgica,
reconhecendo seus alcances e limites;

Identificar as etapas na elaboragao de uma dissertacao;

Compreender a partir de um ponto de vista critico a relagdo entre psicologia-

sociedade-produgao de conhecimento.

CONTEUDO PROGRAMATICO
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Psicologia;

ImplicagOes cientificas, sociais e éticas da pesquisa em Psicologia;

A construgao do objeto de estudo e a elaboracao do projeto de pesquisa;
Abordagens quantitativas da pesquisa: delineamento, amostragem, instrumentos de

coleta de dados, escolha de testes estatisticos, analise dos dados;
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« Abordagens qualitativas de pesquisa: o Método Clinico, Estudo de Caso, Histdria de
Vida, Pesquisa-Intervencao, Pesquisa-Acao; procedimentos de coleta (entrevistas,
observacao participante, grupos focais, dados documentais, diario de campo) e de
analise dos dados (analise de contetdo, analise do discurso, analise hermenéutica-
dialética);

« A associacao das abordagens quantitativa e qualitativa na pesquisa em Psicologia;

« Etica, pesquisa e clinica psicoldgica.

BIBLIOGRAFIA BASICA
ALLONNES, C. R. et al. Os procedimentos clinicos nas ciéncias humanas. S3o Paulo:
Casa do Psicologo, 2004.

COzBY, P. C. Métodos de pesquisa em ciéncias do comportamento. Traducdo
GOMIDE, P. I. C.; OTTA, E. Sao Paulo: Atlas, 2006.

CRESWEEL, J. W. Projeto de Pesquisa. 2. ed. Artmed, 2007.

DENZIN, N. K.; LINCOLN, Y. S. O planejamento da pesquisa qualitativa. teoria e
abordagens. Porto Alegre: Artmed, 2006.

FLICK, U. Uma introducdo a pesquisa qualitativa. Porto Alegre: Bookman, 2004.
GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002

MOURA, A.; NIKOS, I. Estudo de caso, construcdo do caso e ensaio metapsicoldgico: da
clinica psicanalitica a pesquisa psicanalitica. Pulsional Revista de Psicanalise, Perdizes, n.
140/141, p. 69-76, 2001.

YIN, R. K. Estudo de caso: planejamento e métodos. Porto Alegre: Bookman, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

EIZIRIK, C. L. Psicandlise e pesquisa. Revista Brasileira de Psiquiatria, Sdo Paulo, v. 28,
n. 3, p. 171-172, set. 2006.

RAMIRES, V. R. R.; BENETTI, S. P. C. Pesquisa-Intervencao na Area da Clinica
Psicologica da Infancia e da Adolescéncia. Rio de Janeiro: Nau, 2008

GUNTHER, H. Pesquisa Qualitativa Versus Pesquisa Quantitativa: esta é a questdo?
Psicologia: teoria e pesquisa, Brasilia, n. 22, n. 2, p. 201-210, maio/ago. 2006.

IRIBARRY, I. N. O que é pesquisa psicanalitica? I'\gora, Rio de Janeiro, v. 9, n. 1, p. 115-
138, jan./jun. 2003.

MAY, T. Pesquisa social: questdes, métodos e processos. 3. ed. Porto Alegre: Artmed,
2004

NOBRE, Fabiola Dantas Andréz et al. Estudo longitudinal do desenvolvimento de criancas
nascidas pré-termo no primeiro ano pds-natal. Psicol. Reflex. Crit., Porto Alegre, v. 22, n.
3, p. 362-369, 2009.
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SANTOS, M. J. P.; ZASLAVSKY, J. Pesquisando conceitos e tendéncias em psicoterapia e
psicandlise. Revista Brasileira de Psicanalise, S3ao Paulo, v. 41, n. 2, p. 115-124, jun.
2007.

TURATO, E. R. Introducdo a metodologia da pesquisa clinico-qualitativa: definicdo e
principais caracteristicas. Revista Portuguesa de Psicossomatica, Porto, v. 2, n. 1, p.
93-108, jan./jun. 2000.

TURATO, E. R. Métodos qualitativos e quantitativos na area da saude: definicdes, diferencas
e seus objetos de pesquisa. Revista de Saude Publica, Sdo Paulo, v. 39, n. 3, p. 507-514,
jun. 2005.

AVALIACAO

A avaliacao do semestre sera realizada com base nos seguintes instrumentos:

- Elaboracdo de um pré-projeto- énfase nas questdes metodoldgicas (delineamento,
procedimentos, analise dos dados). 10 PONTOS

- Apresentagdo de um seminario sobre pesquisas (artigos cientificos de periddicos indexados,
dissertacOes) relativas ao foco de interesse do aluno, considerando distintas bases
conceituais e metodoldgicas de investigacao no enfoque qualitativo. 3 PONTOS*

- Exercicio em aula. 2 PONTOS*
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UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS

IDENTIFICACAO

Programa de Pds-Graduagao em Psicologia

Disciplina: Clinica Psicoldgica

Semestre: 2010-1

Carga horaria: 60h

Créditos: 4

Area temética: PSICLIN

Cddigo da disciplina: 92725

Requisitos de matricula: Nao ha

Professora: Vera Regina Ramires (responsavel), Carolina Lisboa e Denise Falcke

(colaboradoras)

EMENTA

Concepcoes de sujeito, decorrentes formas de abordagem clinica e a ética implicada nessas
abordagens; concepcdoes de salde/doenca a luz de diferentes paradigmas; a Clinica
Psicolégica como producdo de conhecimento; a Clinica Psicoldgica e a perspectiva

interdisciplinar e transdisciplinar; praticas clinicas e suas interfaces.

CONTEUDO PROGRAMATICO

« Concepgoes de Clinica;

« ConcepcOes de sujeito, as decorrentes formas de abordagem clinica e a ética
implicada nessas abordagens;

« Pesquisa em Psicologia Clinica a luz de diferentes paradigmas;

« A Clinica Psicolégica como atividade de producdo de conhecimento: pesquisa e
intervencao;

« As varias formas de abordagem na Clinica Psicoldgica, e os seus correspondentes

modelos tedricos (clinica psicanalitica, cognitivo-comportamental e sistémica).

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALLONNES, C. R. Psicologia Clinica e Procedimento Clinico. In: ALLONNES, C. R. d'. et al.
(org.). Os Procedimentos Clinicos nas Ciéncias Humanas: documentos, métodos,
problemas. Sao Paulo: Casa do Psicdlogo, 2004. p. 17-34.

BECK, A. T.; FREEMAN, A.; DAVIS, D. Terapia Cognitiva dos Transtornos da
Personalidade. 2. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2006.
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CARTER, Betty; McGOLDRICK, Monica. As Mudancas no Ciclo de Vida Familiar: uma
estrutura para a terapia familiar. Porto Alegre: Artes Médicas, 2007.

DOBSON, Keith. Manual de Terapias Cognitivo-Comportamentais. Porto Alegre:
ArtMed, 2006.

FONAGY, P. Apanhar urtigas a mancheias, ou por que a pesquisa psicanalitica é tdo irritante.
In: GREEN, André (org.). Psicanalise Contemporanea — Revista Francesa de
Psicanalise. Rio de Janeiro: Imago; Sdo Paulo: SBPSP, Depto. De Publicagbes, 2003. p.
317-340.

GIAMI, A. Pesquisa em Psicologia Clinica ou Pesquisa Clinica. In: D’ALLONNES, C. R. et al.
(org.). Os Procedimentos Clinicos nas Ciéncias Humanas: documentos, métodos,
problemas. Sao Paulo: Casa do Psicdlogo, 2004. p. 35-49.

GREEN, A. A crise do entendimento psicanalitico. In: GREEN, André (org.). Psicanalise
Contemporanea — Revista Francesa de Psicanalise. Rio de Janeiro: Imago; Sdo Paulo:
SBPSP, Depto. De Publicagoes, 2003. p. 477-492.

GROISMAN, M. O Cédigo da Familia. Rio de Janeiro: Nucleo Pesquisas, 2006.

HERRMANN, Fabio; LOWENKRON, Theodor (org.). Pesquisando com o método
psicanalitico. S3o Paulo: Casa do Psicdlogo, 2004.

LO BIANCO, A. C. Sobre as bases dos procedimentos investigativos em psicanalise. Psico-
USF. Braganca Paulista, v. 8, n. 2, p. 115-123, jul./dez. 2003.

AVALIACAO

A avaliacdo da disciplina é baseada em trés exercicios que consistem na analise critica de
artigos relacionados a cada uma das abordagens de pesquisa clinica trabalhadas. A avaliacdo
final é baseada nas avaliagdes parciais de cada um dos trés mddulos — média aritmética.
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IDENTIFICACAO

Programa de Pds-Graduagao em Psicologia
Disciplina: Oficina de Projetos
Semestre: 2009/1

Carga horaria: 30h

Créditos: 2

Area temética: PSICLIN

Cddigo da disciplina: 92726

Requisitos de matricula:

Professora: Vera Regina Réhnelt Ramires

EMENTA
Etapas da pesquisa — do Projeto ao Relatorio Final; construcao do objeto de estudo;

elaboragao do Projeto de Pesquisa e do Relatdrio Final.

CONTEUDO PROGRAMATICO
« A opgao por um tema de pesquisa, e a construcao do objeto e do problema da
investigacao;
» O Projeto da Investigacao;
» O significado e as implicacdes da revisao bibliografica;
« Delineamento do estudo — abordagem, método, participantes, procedimentos para
coleta e andlise do material;

» O Relatodrio da Investigacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA
AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION. Manual de estilo da APA. Porto Alegre:
Artmed, 2006.

CONSELHO NACIONAL DE SAUDE. Diretrizes e Normas Regulamentadoras de
Pesquisas Envolvendo Seres Humanos. Porto Alegre: HCPA, 1996.

CRESWELL, J. W. Projeto de Pesquisa. Métodos qualitativo, quantitativo e misto.
Porto Alegre: Artmed, 2007.

ECO, Umberto. Como se faz uma tese. Sao Paulo: Perspectiva, 1983.
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GIL, Antonio Carlos. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 4. ed. Sao Paulo: Atlas, 2002.
MEZAN, Renato. Escrever a Clinica. Sao Paulo: Casa do Psicologo, 1998.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (Brasil). Resolugao CFP n° 16, de 20 de dezembro de
2000. Refere-se a realizagao de pesquisa em Psicologia com seres humanos.

AVALIACAO

A avaliacdo sera baseada em dois exercicios: no primeiro deles o aluno devera formular o
objeto de estudo e as justificativas do mesmo. No segundo trabalho, o aluno devera
apresentar uma primeira formulagdo do seu projeto de pesquisa, descrevendo,

principalmente, o problema do estudo e o delineamento.
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Programa de Pds-Graduagao em Psicologia
Disciplina: Oficina de Producao Textual
Semestre: 2010/1

Carga horaria: 30h

Créditos: 2

Area tematica: Psiclin

Cddigo da disciplina: 92736

Requisitos de matricula: Nao ha

Professora: Elisa Kern de Castro

EMENTA

A producdo de textos e a escrita na Clinica Psicoldgica; a elaboragao de artigos cientificos.

CONTEUDO PROGRAMATICO
UNIDADES TEMATICAS:
» Tipos de texto
« Consulta e organizagao de Banco de Dados
« Revisdo bibliografica
» Redagdo de revisao bibliografica
« Redacao de materiais e métodos
« Organizacao e redacao de resultados e conclusoes

« Organizacao final do artigo (resumo, abstract, palavras-chave)

BIBLIOGRAFIA BASICA

AARONSON, Steve. Style in scientific writing. Essays of an Information Scientist, v. 3, n.
2, p. 4-13, jan. 1977.

BIANCHETTI, Lucidio, MACHADO, Ana Maria (org.). A bussola do escrever: desafios e
estratégias na orientacdo de teses e dissertacdes. Floriandpolis: UFSC; Sdo Paulo: Cortez,
2002.
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FERNANDEZ-RIOS, Luis; BUELA-CASAL, Gualberto. Standards for the preparation and writing
of Psychology review articles. International Journal of Clinical and Health
Psychology, Granada, v. 9, n. 2, p. 329-344, 2009.

GARCEZ, Lucilia H. do Carmo. Técnica de redacao: o que é preciso saber para bem
escrever. Sao Paulo: Martins Fontes, 2001.

GUEDES, Maria do Carmo. Escrever e editar: compromisso com a disseminacao de
conhecimento. Psicologia USP, Sao Paulo, v.15, n. 3, p. 249-256, 2004.

KAZDIN, Alan E.Publication and communication of research findings. In: . Research
Design in Clinical Psychology. Oxford: Allyn & Bacon, 1991. NORMAN, Guy. Cémo
escribir un articulo cientifico en inglés. Madrid: Hélice, 1999.

SABADINI, Aparecida A. Z. P.; SAMPAIO, Maria Imaculada C.; KOLLER, Silvia Helena.
Publicar em Psicologia: um enfoque para a revista cientifica. S3o Paulo: Casa do
Psicdlogo, 2009.

SINGER, Adam J.; HOLLANDER, Judd. E. How to write a manuscript. The Journal of
Emergency Medicine, v. 36, n. 4, p. 89-93, may 2009.

VIEIRA, Sandra. Como escrever uma tese. Sdo Paulo: Pioneira, 1996.

AVALIACAO
« Trabalhos desenvolvidos em aula durante o modulo 1: 4 pontos

« Redacao de um trabalho cientifico desenvolvido no médulo 2: 6 pontos
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Programa de Pds-Graduagao em Psicologia
Disciplina: Pratica Clinica

Semestre: 2010/1

Carga horaria: 60h

Créditos: 4

Area temética: PSICLIN

Cddigo da disciplina: 092727

Requisitos de matricula: --

Professor: Orientadores

EMENTA
Pesquisa-intervengao; desenvolvimento de atividade relacionada as praticas clinicas

articulada ao tema da dissertacao; trabalho de campo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Elaboragao do Plano de Pratica Clinica, em consonancia ao projeto de pesquisa;
Aprovacao do Plano de Pratica Clinica pelo Colegiado do Programa;
Desenvolvimento da Atividade;

Elaboracao do Relatdrio da Pratica Clinica, ou de Artigo que sintetize a experiéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AGUIAR, F. Método clinico: método clinico? Psicologia: reflexdo e critica, Porto Alegre, v.
14, n. 3, p. 609-616, 2001.

CIFUENTES, A. M. S. El desafio metodoldgico de la investigacion en Psicologia Clinica: saber
interogarse. Aletheia, Canoas, n. 20, p. 65-76, jul./dez. 2004.

COSTA, L. F.; BRANDAO, S. N. Abordagem clinica no contexto comunitario: uma perspectiva
integradora. Psicologia e Sociedade, Porto Alegre, v. 17, n. 2, p. 33-41, ago. 2005.

DUTRA, E. Consideracdes sobre as significacdes da psicologia clinica na contemporaneidade.
Estudos de Psicologia, Natal, v. 9, n. 2, p. 381-387, ago. 2004.

FERES-CARNEIRO, T. Pesquisa e pratica clinica: construindo articulacdes —tedricas.
Psicologia: Reflexao e Critica, Porto Alegre, v. 21, n. 3, p. 349-355, 2008.
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MOREIRA, J. O.; ROMAGNOLI, R. C., NEVES, E. O. O surgimento da clinica psicoldgica: da
pratica curativa aos dispositivos de promocao da salude. Psicologia Ciéncia e Profissao,
Brasilia, v. 27, n. 4, p. 608-621, dez. 2007.

NERY, M. P.; COSTA, L. F. A Pesquisa em psicologia clinica: do individuo ao grupo. Estudos
de Psicologia, Campinas, v. 25, n. 2, p. 241-250, abr./jun. 2008.

PASSOS, E.; BARROS, R. B. de. A construcao do plano da clinica e o conceito de
transdisciplinaridade. Psicologia: teoria e pesquisa, Brasilia, v. 16, n. 1, p. 71-79, jan./abr.
2000.

PORTELA, M. A. A crise da Psicologia Clinica no mundo contemporaneo. Estudos de
Psicologia, Campinas, v. 25, n. 1, p. 131-140, mar. 2008.

RAMIRES, V. R. R.; BENETTI, S. P. C. Pesquisa-Intervencdo na Clinica Psicoldgica da Infancia
e da Adolescéncia. In: CASTRO, Llcia Rabello de.; BESSET, Vera Lopes (org.). Pesquisa-
intervencao na infancia e juventude. Rio de Janeiro: NAU, 2008. p. 587-613.

AVALIACAO

A avaliagdo sera baseada na elaboragdao de um Relatério que devera incluir uma analise
critica a respeito da pratica clinica realizada ou na producao de um Artigo que devera
abranger esse mesmo enfoque.

Orientacoes:

1 — Cada aluno devera elaborar seu Plano de Atividade em Pratica Clinica, em conjunto com
seu orientador, e entrega-lo para seu Orientador até 23 de abril de 2010. Os Planos serdo
discutidos e aprovados em Reunido de Colegiado.

2 - Se a Pratica Clinica for realizada no local de trabalho do mestrando, o mesmo devera se
“distanciar” do local, assumindo uma postura de observador-investigador, no sentido de
possibilitar a realizagao da atividade.

3 — A atividade pode estar vinculada a coleta de dados do projeto de pesquisa do
mestrando, constituindo-se nesse caso como uma atividade de pesquisa-intervencao.

4 — Se a atividade ndo estiver vinculada diretamente a coleta de dados, deve-se constituir
numa Pratica articulada de alguma forma ao tema da pesquisa do aluno, oferecendo-lhe
subsidios e uma experiéncia formativa para a sua investigacao.

5 - A atividade abrange 60 horas de trabalho, acompanhado e supervisionado pelo
orientador, o que significa um turno de 4 horas por semana, durante aproximadamente 4
meses.

6 — A avaliacao da atividade sera baseada na elaboracao de um Relatorio de Atividade de
Pratica Clinica ou de um Artigo cientifico, que deverdo ser entregues até 30 de julho de

2010 e na apresentacao oral que acontecera nos dias 18 e 25 de junho.
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