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CERTIFICADO 

Concedemos a  AMANDA WOLEK ROCHA este certificado de  Participação no Curso 

Psicologia  Posi t iva Apl icada às Organizações     

Nível:  Extensão Universitária 

Âmbito: Nacional 

Promoção: Universidade do Vale do Rio dos Sinos - Unisinos 
 Unidade Acadêmica de Pesquisa e Pós-Graduação 
 Coordenação de Cursos de Extensão  

Realização:  27 a 29 de julho de 2020                                                 Duração: 12 horas                                                        São Leopoldo, 17 de agosto de 2020. 

 

 
 
 
 
 
 
 

Dorotea Franck Kersch 
Diretora da Unidade Acadêmica de Pesquisa e Pós-Graduação 



A autenticidade desse certificado pode ser conferida através do endereço eletrônico abaixo ou ainda através do código de barras acima:  
http://www.unisinos.br/certificados/2078E76A6DE0A5EF73F6081C92DE60DB1204A273 

 

PROGRAMA

− Compreendendo a psicologia positiva e seus benefícios; 

− A neurociência e a essência humana; 

− Propósito e valores conectados; 

− Motivação como força mobilizadora de comportamentos; 

− A resiliência e a superação de dificuldades; 

− Esperança como virtude essencial para o ser humano; 

− Otimismo como força de encarar o futuro; 

− Autoestima como escudo protetor das adversidades; 

− Forças e virtudes para potencializar competências; 

− Fortalecer o bom clima organizacional e interação entre todas as partes 
envolvidas; 

− Emoções positivas; 

− Bem-estar, Felicidade e Florescer; 

− PERMA; 

− Desafiando paradigmas e disputando crenças; 

− Funcionamento otimizado; 

− Mudança Intencional - Mudança de MindSet.

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Coordenadora e ministrante: Karina Rebelo Hofstatter.  
 

 UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS - UNISINOS 
UNIDADE DE APOIO DE OPERAÇÕES E SERVIÇOS 

Registro n.º 2, folha 730 do livro EX043. 

 São Leopoldo, 17 de agosto de 2020. 

 

Gerência de Serviços Acadêmicos 
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